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PROLOGO 

 

Pastoral 5: Consejería Pastoral es el quinto volumen de la Serie PASTORAL de la 

Biblioteca Inteligente. 

La Serie PASTORAL consta de 18 volúmenes. Señalamos con letras negritas el 

presente volumen: 

 

PASTORAL 1     Teología Pastoral 

 PASTORAL 2     Teología del Culto 

PASTORAL 3     La Pastoral Evangélica  

PASTORAL 4     El desarrollo del alma 

PASTORAL 5     Consejería Pastoral 

PASTORAL 6     Crecimiento de la Iglesia 

PASTORAL 7     Administración Eclesial 

PASTORAL 8     Profesionalización del Pastorado 

PASTORAL 9     Corrientes Teológicas de nuestro tiempo 

PASTORAL 10    El Meneíto del Rey David  

PASTORAL 11    La Nueva Era  

PASTORAL 12    Etica Bíblica    

PASTORAL 13    Etica Evangélica 

PASTORAL 14    Etica Pastoral y Profesional 

PASTORAL 15    La Pastoral y la Sociología 

PASTORAL 16    La Pastoral y la Psicología 

PASTORAL 17    Filosofía y Psicología de la Religión 

 PASTORAL 18    El Movimiento Apostólico 
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* * * 

 

Las citas bíblicas en la Serie PASTORAL provienen de la Biblia Decodificada, la 

versión oficial de la Santa Sede.  

En la Serie PASTORAL todos los volúmenes han sido incluidos de manera 

independiente en la página web Biblioteca Inteligente: 

 

www.bibliotecainteligente.com 

 
Para profundizar lo que respecta a la Pastoral visita nuestra casa en internet. Aquí 

tienes la llave para que entres: 

 

 
 

En cuanto a MISIONOLOGICAS, el Boletín Semestral de la Santa Sede, para 

recibirlo en tu email escribe a la Dra. Silvia Olano, Secretaria de la CBUP, al email: 
 

 

cebcarcbup@gmail.com 
 

¡Seas bienvenido al apasionante mundo de la Pastoral! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dr. Moisés Chávez, 

 Editor de la Biblia Decodificada 

 Revisor Principal de la Biblia RVA 

 Director del CEBCAR Internacional 

 Director Académico de la CBUP 

 

http://www.bibliotecainteligente.com/
mailto:cebcarcbup@gmail.com
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LOS ANGELES 

DE LA ALIANZA 

Historia Motivacional 

 

Muchas mujeres maltratan a sus maridos sin compasión. Pero son más las mujeres 

maltratadas por sus maridos. 

 Algunas de ellas, no se dejan, y entablan con ellos peleas de perro y gato. Pero la 

mayoría se dejan y no denuncian el abuso. Este es el caso de la hermana Adelita a quien 

atendió el Dr. Fredi Segura Anaya en el Consultorio Pastoral de la Iglesia Alianza Cristiana 

y Misionera de Matute en La Victoria donde ejercía por aquel entonces el pastorado antes 

de desempeñarse como salvavidas Bay Watch en la fogosa playa de Pimentel en la costa 

norte del Perú. 

 

* * *  

 

 La hermana Adelita es una fiel mujer evangélica. Siempre se encuentra en los cultos 

de la iglesia de manera puntual. Ella es pobre y sin mucha educación, pero todos en la 

iglesia la consideran una preciosa hija de Dios. 

 Los domingos va a la iglesia con sus cuatro hijos, y en las tardes sale con el equipo 
de evangelismo a las campañas al aire libre en la Plaza Manco Cápac y en los hospitales del 

distrito de La Victoria. Pero en su casa todo le iba mal. Su esposo, que solía tomar alcohol, 

la maltrataba continuamente. Por más que ella madrugara para hacerle el desayuno, siempre 

recibía a cambio insultos y desprecio. 

 El hombre se creía el rey de la selva, pero en realidad era cobarde y mezquino. 

Fíjate, nomás, en una de las cosas que se había ingeniado para herir más a la hermana 

Adelita: Algún pervertido le había mostrado ciertos versículos de la Biblia que dicen de las 

mujeres, que se callen la boca y que deben estar sumisas a sus maridos. Así es como él la 

golpeaba con su misma Biblia, y no le dejaba ni hablar. 

 

* * *  

 

 Destrozada por fuera y por dentro, en cierta oportunidad ella se arriesgó a buscar 

consejo en el Consultorio Pastoral de la iglesia, y acudió personalmente al Dr. Fredi 

Segura, el pastor de la iglesia. 

 Llegó al Consultorio Pastoral con la cara hinchada por los golpes y los moretones. 

Parecía que un automóvil la había hecho papilla, porque las heridas se distribuían en todo 

su cuerpo, desde su cara hasta sus tobillos. 

 La hermana Adelita se puso a llorar intensamente en presencia del Dr. Segura. Le 

contó lo que le había ocurrido y le dijo: 

 ⎯Pastor, ¡ya no puedo soportar esta vida! Si no fuera porque soy evangélica, ya me 

habría suicidado. 

 El pastor le dijo: 

 ⎯Pero hermana Adelita, ¿por qué no lo denuncia a la policía? 



 

5 

 

 Ella respondió: 

 ⎯Ya lo he hecho una vez. Lo detuvieron 24 horas, y de allí salió más endemoniado 

que nunca, para golpearme con más ganas. 

 

* * *  

 

 Siguió descargando su angustia: 

 ⎯Mis hijos están traumados. Todos ellos son inseguros; uno de ellos se orina en la 

cama a pesar de que ya tiene doce años. Sus calificaciones en la escuela son muy bajas, 

pues no quieren estudiar. El que tiene nueve años se ha escapado dos veces de la casa y 

prefiere andar con los “Petisos”, sus amigos de la calle. Aunque todavía viene a la Escuela 

Dominical conmigo, cada día se pone más rebelde y difícil de tratar. Ellos piden en sus 

oraciones que Dios les regale para Navidad un verdadero papá, porque el que tienen no 

sirve para nada. 

 El pastor le pregunta: 

 ⎯¿Y por qué no ha buscado ayuda antes en la iglesia? 

 Y respondió: 

 ⎯Sí lo he hecho. Una de las hermanas de la iglesia me ha aconsejado que ore con fe 

para que el Señor lo recoja a Alberto, mi marido, porque es un estorbo para mí en la vida 

cristiana. ¿Qué más puedo hacer, pastor? 

 

* * * 

 

 El pastor Segura se quedó pasmado, sin saber qué aconsejar. Pero una chispa 

providencial le hizo recurrir, como única salida, a su buen humor, siquiera para aliviar la 

tensión acumulada en ese momento y arrancar del rostro de la pobre mujer una mueca, un 

amago de sonrisa. 

 Le dijo, medio en broma, medio en serio: 

 ⎯Bueno, hermana, cuando nosotros no podemos hacer nada, Dios siempre tiene la 

salida, porque dice su Santa Palabra que él no permitirá que seamos probados más de lo que 

podamos resistir, sino que junto con la prueba dará también la salida, para que podamos 

triunfar. Y en este instante, lo único que se me ocurre es pedirle a Dios de rodillas con 

usted, que cada vez que Alberto le golpee, mande a sus ángeles para que le golpeen a él el 

doble de lo que él le golpea a usted. Pero antes, leamos en Mateo 18:19; ¿de acuerdo? 

 Abrieron ambos sus Biblias RVA en Mateo 18:19, y leyeron las palabras de Jesús: 

“Otra vez os digo, que si dos de vosotros se ponen de acuerdo en la tierra acerca de 

cualquiera cosa que pidan, les será hecha por mi Padre que está en los cielos.” 

 Luego, ambos oraron pidiendo a Dios la sonsera que sugirió el Dr. Fredi Segura, y 

la hermana Adelita salió del Consultorio Pastoral con un rayito de esperanza. 

 

* * * 
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 Un lunes, después de tres meses, la secretaria de la iglesia le llama al pastor Segura 

por el teléfono interno y le dice: 

 ⎯Pastor, en la oficina hay un hombre que está llorando. Tiene un aspecto horrible. 

Parece una momia, y sus ojos ensangrentados están vendados con un pañuelo, y le es difícil 

ver. ¿Qué le digo, pastor? ¿Lo hago pasar al Consultorio Pastoral? 

 El pastor le dijo, en un arranque de inseguridad: 

 ⎯Dile que no estoy. 

 Y tomando aliento, continuó: 

 ⎯O mejor, dile que prefiero salir a la Secretaría para ver de qué se trata. No lo 

hagas pasar; dile que me espere un ratito. 

 

* * *  

 

 La momia se identificó: 

 ⎯Mi nombre es Alberto Advíncula Boquechico. Soy el esposo de María Adela 

Santiamén. 

 Nunca antes había visto el Dr. Segura a un hombre tan deformado por los golpes. 

Tenía heridas antiguas y recientes, con piedras y contusas. 

 Para no llamar la atención, el Dr. Segura le hizo pasar al Consultorio Pastoral, y la 

pobre momia se apresuró a hablar primero: 

 ⎯Pastor, hace tres meses que estoy en serios problemas 

 ⎯¿Qué es lo que le ha ocurrido? ¿En qué le podemos ayudar? 

 Y responde: 

 ⎯Reconozco que he sido muy abusivo con Adela, mi mujer. ¡Estoy de veras 

arrepentido! 

 

* * *  

 

 La momia procedió a detallarle lo ocurrido: 

 ⎯Hace tres meses ella me dijo que había venido a esta iglesia para buscar su 

consejo y que usted había orado a Dios para que enviara a sus ángeles para que me 

maltrataran el doble de lo que yo la maltrataba a ella. Desde entonces tengo miedo pegarle 

a mi mujer, porque cuando lo hago, ni bien salgo de la casa, unos hombres salvajes como 

fieras me quieren despedazar. Me rompen la ropa, me quitan los zapatos y me dan con los 

tacos tal golpiza que tengo que ir al hospital para que me pongan puntos por los cortes que 

recibo. 

 No dejaba de llorar cuando decía: 

 ⎯Desde hace tres meses mi vida se ha convertido en un verdadero calvario. Ya no 

puedo ni dormir. He acudido a un brujo, y él me ha hecho un sahumerio y un baño de 

florecimiento, pero sin resultados positivos. Y aunque dice que no le conoce a usted, él 

también me ha dicho que usted es el único que me puede ayudar. El me ha aconsejado 

buscar su consejo para poner fin a este martirio. El brujo me ha dicho que yo “he sido atado 

por uno más fuerte que él” No sé qué me habrá querido decir, porque el brujo ya no me 

quiere escuchar más. 
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* * *  

 

 La momia iba a completar sus palabras cuando en ese momento suena el teléfono y 

el pastor levanta el fono. 

 Entonces la momia empezó a temblar y se acercó a la ventana, esperando lo peor. 

 Cuando el pastor cortó la llamada, la momia se prendió del cuello del pastor en su 

desesperación, y le dijo: 

 ⎯¡Por favor, mire usted por la ventana! 

 El pastor miró y vio a cuatro sujetos desconocidos, de espalda, a cuyo lado Mike 

Tyson parecería una irrisión. Su tamaño era extraño; los cuatro tendrían dos metros de 

altura, y eran tan fornidos que sus espaldas tendrían casi un metro de ancho. Todos estaban 

vestidos con un pulcro traje color blanco y lucían corbatas de color plateado. Comparados 

con los peruanos, que somos chatos y doblados, ellos eran gigantes. ¿De dónde diablos 

aparecerían en la Rica Vicky? 

 Alberto aseguraba que eran ellos, y que le estaban esperando que saliera del 

Consultorio Pastoral, para darle una refrescante paliza, para variar. Y llorando le dijo: 

 ⎯¡Por favor, ayúdeme pastor! 

 

* * *  

 

 El Pastor Segura le dijo: 

 ⎯Sólo se me ocurre una salida, una sola cosa que puede ayudarle, pero requiero 

que se calme y escuche con atención lo que le voy a mostrar. 

 Entonces sacó del cajón de su escritorio dos folletos de color blanco con letras 

impresas con el color de la sangre fresca, y le dio uno. 

 Le preguntó: 

 ⎯¿Puede usted leer la palabra de la cubierta? 

 ⎯¿Cuál palabra? 

 ⎯Haga un esfuerzo para ver con el cabo de su ojo. 

 ⎯Sí la veo, pero ¿en qué idioma está? ¿En coreano? 

 ⎯Haga un esfuerzo por ver lo que dice. 

 ⎯No puedo. 

 ⎯Concéntrese y haga un esfuerzo mayor. 

 ⎯¡Me doy! 

 ⎯No se preocupe. La mayoría no puede leer ese nombre porque no lo conoce. Pero 

lea la página siguiente, al reverso. 

 El leyó: 

 ⎯Puestos los ojos en JESUS. . . 

 ⎯Muy bien, señor Alberto. Ahora lea conmigo el resto del libro. 

 

* * *  
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 El Dr. Segura le expuso el contenido del folleto, “Puestos los ojos en JESUS”, en el 

formato tan impactante que ha producido la Plataforma Evangelística de la California 

Biblical University of Peru (CBUP), en la cual él ha recibido su Doctorado en Ministerios. 

 Mucha gente desfila por la Santa Sede de la CBUP para adquirir el folleto, “Puestos 

los ojos en JESUS” que explica el plan de Dios para que el hombre y la mujer puedan 

experimentar la verdadera felicidad. Yo te apuesto que cualquier persona normal o anormal 

quiere ser feliz y busca la felicidad en menor o mayor grado. Este plan empieza diciendo: 

“Dios quiere que seas feliz.” Y a continuación cita la Biblia en 1 Samuel 2:8: 

 

El levanta del polvo al pobre, 

y al necesitado enaltece desde el basural, 

para hacerle sentar con los nobles 

y hacerle poseer un trono de gloria. 

 

 Don Alberto entendió todo con facilidad, y con lágrimas en los ojos abrió las 

puertas de su vida a Jesús, y no dejaba de llorar de pura alegría y felicidad. 

 

* * *  

 

 Habría estado en el Consultorio Pastoral por espacio de una hora, suspirando y 

llorando, hasta que el pastor le dijo: 

 ⎯Vuelve a tu casa y cuéntales a tu esposa y a tus hijos cuán grandes cosas ha hecho 

el Señor contigo hoy. 

 Pero el hermano Alberto respondió: 

 ⎯¿Cómo puedo salir, pastor, si esos ángeles están esperándome allí afuera para 
sacarme la chochoca? 

 El pastor le dijo: 

 ⎯No se preocupe, hermano Alberto. Esta vez, ellos, en lugar de propinarle la paliza 

de rutina, le van a escoltar hasta su casa con amor. 

 El pastor le pidió que se volviera a acercar a la ventana y así pudo constatar que ya 

no estaban allí sus ángeles guardianes. 

 Entonces salió corriendo a buscar a su familia. 

 

* * *  

 

 En toda aquella semana, el pastor Segura no tuvo noticias ni de él, ni de la hermana 

Adelita. 

 Muy preocupado preguntó a la secretaria si ella sabía algo, quizás por medio de 

algunos allegados; pero nada se pudo averiguar. 

 Quiso visitarles, pero consideró que no era prudente hacerlo tan pronto. Solamente 

oraba continuamente por esta familia que tanto había sufrido física y moralmente y que por 

fin había experimentado qué cosa es la felicidad. Porque él tenía plena seguridad; algo se lo 

decía en el fondo de su corazón, que la familia Advíncula había finalmente experimentado 

la verdadera felicidad que Jesús ofrece diciendo: “Yo he venido para que tengas vida, y 

para que la tengas en abundancia.” 
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* * *  

 

 Cuando el pastor Segura me contó este caso particular, le pregunté: 

 ⎯¿Y cuál fue el final, pastor? 

 Y responde: 

 ⎯El domingo siguiente, muy temprano, antes de que empezaran a llegar los 

hermanos al culto de las 8.00 de la mañana, el hermano Alberto, bien peinado con raya a la 

izquierda y con la cara totalmente reconstruida, estaba sentado al lado de su esposa y de sus 

cuatro hijos en la primera banca de la iglesia. 

 Le pregunto al pastor, con una pequeña dosis de sarcasmo: 

 ⎯Entre nous, pastor, dígame: ¿Usted cree que esos realmente eran ángeles? ¿No 

habrían sido los ángeles de la Alianza Cristiana y Misionera de Matute, al servicio de su 

Consultorio Pastoral? Porque hasta donde yo le conozco, usted es un hombre de mundo. . . 

¿Sí o sí? 

 El pastor me mira y se queda callado pensando que yo dudaba de su honestidad, y lo 

que es peor, que yo pensara que todo habría sido un episodio pastoralmente montado, al 

estilo de Morris Surrello y su elenco de ángeles matones con que carga en todos sus shows 

transnacionales. 

 

* * * 

 

 Algo avergonzado le digo: 

 ⎯Pastor, por favor, ayude a mi incredulidad. Sólo permítame hacerle una última 

pregunta y me voy: Aquellos “ángeles” de Matute, ¿eran ángeles negros? 

 Me responde, algo molesto: 

 ⎯¡No eran negros! Eran blancos, ¿por qué? 

 ⎯Por nada, pastor. Sólo quería descartar que se haya tratado de los ángeles del 

Club “Alianza Lima”, los “íntimos de La Victoria”. Como dice que ocurrió en Matute. . . 

Cerca del Estadio de la Alianza. . . 

 

º   º   º 

 

 La presente separata académica tiene el objetivo de ayudarle al pastor en su rol 
privilegiado de pastor consejero.  

Esta ayuda se concreta en el conocimiento de la gente de su iglesia local, una iglesia 

que bien haríamos en designarla “La Viña del Señor”. 

Esta ayuda se concreta también en el conocimiento de las situaciones que vive la 

gente de su iglesia, situaciones tales como la infancia y su peculiar mundo de fantasía, los 

niños en la edad de adoctrinamiento para bien o para mal, los adolescentes con su típica 

enfermedad “que sólo se cura con el paso del tiempo”, los jóvenes que confrontan 

situaciones de enamoramiento y noviazgo, los jóvenes adultos que ingresan al mundo del 

matrimonio, etc. 

Esta ayuda se concreta también en el conocimiento de los recursos de que tiene el 

pastor para su labor de consejero: La Biblia, los libros especializados en temas de 

consejería, los estamentos de la iglesia y su respectivo potencial para la consejería, etc. 
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 LA VIÑA DEL SEÑOR 

 

 “Viña del Señor” es una expresión que describe perfectamente a la Iglesia 

Evangélica, tanto local como institucional. Y si hay algo de cierto y probado respecto de 

esta designación es que, como dice el apóstol Sancho Panza, “hay de todo en la viña del 

Señor”. 

 El pastor consejero es consciente de que en su iglesia existen personas-problemas o 

personas problemáticas a las cuales hay que atender y ayudar para que se sanen y no 

afecten seriamente la vida espiritual de la comunidad. 

 Se requiere de una consejería especializada para seniles o “viejitos cascarrabias”. 

Tampoco faltan el quisquilloso criticón, el hipersensible, los quejosos, el socialmente 

inepto, el excesivamente agresivo, el deprimido e infeliz, el aprovechado, el manipulador, 

el experto en engaño, el corrupto, etc. William J. Diehm ha producido un manual que 

enseña a ministrar a todos estos hermanos de la viña del Señor. Se intitula, Cómo llevarse 

bien con personas difíciles: Un popurrí de gente difícil.1 

 

* * *  

 

 ¿Qué hacer con aquellos que buscan demasiada atención pastoral y visitan 

continuamente el consultorio pastoral con tortícolis y enfermedades inventadas? 

 ¿Qué hacer con ciertos hermanos y hermanas que prácticamente toman posesión de 
la iglesia en las narices del pastor, y manipulan y extorsionan a los miembros de la 

congregación? 

 La Dra. Raquel Apolinario Godoy escribió una short-story para exponer el caso de 

una pareja en la congregación que desde su posición en el diaconado empezó a poner y a 

quitar (más a quitar) pastores. Eran, como se dice, “tumba-líderes”, personas críticas en 

extremo, de esas que ven la astilla en el ojo ajeno y dejan de ver la viga en sus propios ojos. 

 Se trataba de los esposos Guerra. La Dra. Apolinario, que llegó a ser pastora de esa 

iglesia escribió su historia con el título, “Doña Cizaña Guerra” (con nombre y apellido). 

Las cosas que ella hacía con los auspicios de su esposo son realmente asquerosas. Pero no 

pudieron resistir la amonestación de la Palabra de Dios y se cambiaron de iglesia. 

 ¿Qué hacer en este caso particular que escapa a la misma tarea de consejería? 

 En este caso, la experiencia de la Dra. Apolinario sirve de pauta. 

 El Dr. Jorge A. León, especialista en este campo, escribe en su obra2 que tomaremos 

como guía en la presenta separata académica: “Jesús fundó una iglesia diminuta con gente 

imperfecta. La iglesia original, la que pastoreó directamente el Señor, es semejante a las 

iglesias que él pastorea hoy a través del Espíritu Santo.” 

 

 
1William J. Diehm, Cómo llevarse bien con personas difíciles: Un popurrí de gente difícil, Editorial 

Mundo Hispano, 1995. 

 

2Psicología pastoral de la iglesia: Un análisis de las “enfermedades” que sufren las iglesias con la 

terapéutica adecuada para cada situación, Editorial Caribe, Miami, 1978. 
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* * *  

 

 Otro problema, no tan grave pero que afecta y socava la salud de la congregación es 

la presencia del criticón en medio de la viña del Señor. El Dr. León escribe: “Sin pretender 

usurpar el lugar del líder o del pastor, el criticón subraya siempre la nota negativa. Lo 

positivo parece no interesarle.” 

 Su caballito de Troya es: “La iglesia no hace nada.” Pero él mismo no hace nada 

como miembro de la iglesia. ¿Cómo, pues, esperar que los demás hagan lo que él no es ni 

hace? 

 La consejería pastoral parece encontrarse en situaciones semejante como ante un 

callejón sin salida. Pero, como dice el Dr, León: “La iglesia enferma de hoy será curada, 

como la de ayer, por la terapia del Espíritu, y no por las críticas.” 

 

 

 

 LA CONSEJERIA PASTORAL 

 

 Consejería pastoral es el consejo que brinda el pastor a personas que tienen 

problemas, con miras a solucionarlos y a restaurar su salud personal y de la comunidad 

eclesial. El consejo puede ser solicitado o no, pero el pastor juzga que es necesario y 

urgente, y lo da por diversos canales. Por ejemplo, puede verter su consejo pastoral en su 
actividad homilética desde el púlpito, mediante el recurso de la exposición de la Palabra de 

Dios con temas derivados del texto bíblico mismo. 

 Este factor de consejo está ausente en el púlpito de la mayoría de las iglesias, razón 

por la cual la gente desiste de asistir regularmente, ya que considera una pérdida de tiempo 

y de dinero ir a escuchar las mismas cosas vez tras vez y a presenciar cómo lloran los 

pastores a causa de su pobreza conceptual que no atinan a desterrar. 

Generalmente se usan los términos “consejería pastoral” y “asesoramiento pastoral” 

como sinónimos que se refieren a la misma actividad pastoral. Pero existe cierta distinción 

que cabe hacer resaltar por tratarse el presente curso de algo especializado en el campo de 

los estudios teológicos. El asesoramiento pastoral es solicitado por los miembros de la 

iglesia y tiene en mente objetivos o metas a alcanzar a corto, mediano y largo plazos, los 

cuales comparte el pastor con la persona que busca su asesoramiento y por lo mismo se 

involucra en él siempre y cuando se relacionen con los aspectos espirituales de su 

ministerio. 

 

* * *  

 

El Dr. Jorge A. León en su obra, Psicología pastoral de la iglesia: Un análisis de las 

“enfermedades” que sufren las iglesias con la terapéutica adecuada para cada situación, se 

refiere a la consejería pastoral de grupos como instrumento terapéutico de valor práctico 

por el hecho de que es el ámbito donde puede darse el sacerdocio universal de los creyentes 
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en el consejo mutuo. Debemos aplicarla no sólo a la relación del creyente con Dios, sino 

también a su responsabilidad pastoral para con el prójimo.3 

Para brindar el asesoramiento pastoral lo más lógico es empezar con las estructuras  

existentes en la iglesia: Escuela Dominical, sociedades de jóvenes, de damas y de 

caballeros, grupos de reflexión y estudio bíblico, y grupos de oración, consideradas como 

“comunidades de base”. Otros las llaman células. 

Las posibilidades de trabajar con grupos son muy variadas y desafiantes. 

 

* * *  

 

En su obra citada, el Dr. León nos relata su experiencia con un grupo especial, en el 

sentido de su conformación: Un grupo de personas relacionadas entre sí por su interés 

común, la homosexualidad. De esta manera nos introduce a un tema que generalmente no 

se trata en las obras de consejería y asesoramiento: “Sobre las ventajas del asesoramiento 

en grupo es muy significativa la opinión de Carl R. Rogers, campeón de la técnica no 

directiva, quien afirma: ‘Contrariamente a lo esperado, algunas veces es más fácil para una 

persona hablar en la situación grupal, que individualmente con un terapeuta.’ ”4 

 

* * * 

 

En nuestro tiempo, cuando la comunidad evangélica se ha ganado un sitial de honor 
en la sociedad, tanto por su potencial electoral como por su aceptación como una notoria 

fuerza viva de la sociedad, no será raro que quienes busquen consejo espiritual del pastor 

no sean creyentes ni miembros de la congregación que pastorea, aunque puede darse el caso 

de que con el devenir del tiempo lleguen a formar parte de la congregación. 

Pero, concentrándonos en la congregación misma, el pastor será consultado respecto 

de diversos problemas de naturaleza espiritual relacionados con los niños, los adolescentes, 

los novios, los matrimonios y situaciones en que el testimonio cristiano está de por medio. 

En la presente separata académica vamos a concentrarnos en el tema de la 

consejería espiritual. 

 

 

AMBITO DE LA  

CONSEJERIA PASTORAL 

 

La Iglesia Evangélica ha prosperado; ha crecido por dentro, al mismo tiempo que ha 

crecido su presencia en medio de la sociedad. Ahora muchas redes de iglesias cuentan con 

templos en las principales avenidas, con edificios modernos y con diversos estamentos. Sea 

 
3El pastor sacará mayor provecho de esta obra examinando los conceptos profesionales sobre 

psicología que exponemos en las separatas académicas, La psicología y la pastoral y Filosofía y psicología de 

la religión en el volumen de Ciencias Auxiliares de la Pastoral, Editorial Juan Ritchie-Ediciones CBUP-

CEBCAR, Lima 2012.  

4J. Carl R. Rogers, Psicoterapia centrada en el cliente, Buenos Aires, Editorial Paidós, 1972.  
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como sea, toda iglesia, por pequeña e insignificante que sea, debe contar con una oficina 

pastoral que en determinadas circunstancias pueda ser utilizada también como “consultorio 

pastoral”, un lugar reservado para las consultas pastorales. 

Sin embargo, cuando nos referimos al ámbito de la Consejería Pastoral no estamos 

enfocándola como una labor similar a la del médico o del psicólogo profesional que 

requiere de un consultorio instalado. 

Las iglesias grandes pueden tener uno o más consultorios pastorales, aparte de la 

oficina pastoral que es la oficina de la iglesia, pero el ministerio de la consejería pastoral no 

tiene necesariamente que circunscribirse a un ambiente diseñado como consultorio, ni 

tampoco el pastor ha de ser considerado un profesional de la consejería, como en el caso 

del asesoramiento legal, psicológico o médico. 

El ministerio de la consejería puede ser ejercido a través del púlpito, a través de 

grupos de gente, con necesidades similares, a través del trato personal en todo ambiente, y 

cuando sea necesario también en un ambiente privado tipo consultorio. 

 

 

 

LA CONSEJERIA PASTORAL Y EL 

MINISTERIO DE LA EXHORTACION 

 

El tema de la tesis doctoral del Dr. Jaime Arizpe5 ha traído al campo de la reflexión 
un ministerio que la iglesia cristiana ha descuidado a través de siglos y milenios, un 

ministerio latente en las páginas del Nuevo Testamento y que responde a las necesidades 

primarias de los seres humanos: El ministerio de la exhortación. 

Lo que más necesita el ser humano es exhortación. Sin embargo, es lo que más falta 

en los sermones de los pastores y predicadores centrados continuamente en el tema del 

diezmo y de las ofrendas, que por empachar alejan los diezmos y las ofrendas juntamente 

con la membresía. 

El ministerio de la exhortación es el ministerio del Espíritu Santo y de quienes 

actúan según sus parámetros. El epíteto griego, Paráklitos, del Espíritu Santo, que ha sido 

traducido defectuosamente como “el Consolador”, y que el Dr. Arizpe aboga porque se 

traduzca como “el Exhortador”, desarrolla el ministerio de la paráklisis, de la exhortación, 

cuyo objetivo no es sólo levantar el ánimo del creyente, sino mostrarle el camino a seguir 

para vivir una vida sana, física y espiritualmente. 

 

* * * 

 

Pero, ¿qué abunda más en la predicación en nuestras iglesias, sino ataques frontales 

y expresiones humillantes, como cuando a los presentes se les llama “ladrones”, porque así 

dice el Señor, “vosotros me habéis robado” ⎯palabras que, interesantemente, en el libro de 

Malaquías están dirigidas a los sacerdotes o pastores del pueblo⎯. 

 
5Jaime Arizpe Valencia, Restauración del ministerio de la exhortación, Tesis Doctoral CBUP, Lima, 

2009.  
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Ahora bien, la exhortación tiene una temática que demanda capacidad de enfoque, 

aparte de la experiencia acumulada en la vida. No se ha de esperar que los exhortadores 

sean los neófitos, sino los que han vivido y han dado un testimonio de salud espiritual y de 

amor a Dios y a su pueblo. 

La Plataforma de Exhortación de la CBUP, así como su Plataforma Pastoral, es una 

institución que se proyecta hacia el pastorado del Perú y de América Latina mediante 

conferencias y congresos de pastores. Pero su objetivo inmediato es alcanzarles mediante 

sus publicaciones como MISIONOLOGICAS-Boletín Semestral de la CBUP, y obras como 

La Pastoral Latinoamericana6 y Ciencias Auxiliares de la Pastoral.7 

 

 

 

LA CONSEJERIA Y OTROS 

ESTUDIOS TEOLOGICOS 

 

La Consejería Pastoral está relacionada con otros campos de los Estudio Teológicos, 

como los siguientes: 

 

 

Etica Pastoral 

 
La Etica Pastoral es el enfoque del pastor como un profesional sujeto a un código de 

ética. La Consejería Pastoral es un enfoque del pastor hacia la congregación que pastorea y 

aun más allá de las limitaciones de la iglesia local; por tanto, requiere de pautas de 

consejería sobre los problemas más recurrentes, como son los del noviazgo, conyugales, 

problemas con los hijos (especialmente adolescentes), problemas de trabajo, problemas 

financieros, problemas relacionados con la salud y con el testimonio cristiano. 

Hablamos de pautas, pues cada caso particular el pastor deberá atender a partir de su 

manejo sabio y prudente de las Sagradas Escrituras como hace el Dr. Fredi Segura en su 

historia, “Los ángeles de la Alianza”. 

Al respecto de la Etica Pastoral es importante consultar la obra del Dr. James E. 

Giles: De pastor a pastor: Etica pastoral práctica.8 
 
 
 

 

 
6Incluye: Teología Pastoral, La Pastoral Evangélica, Etica Pastoral, Consejería Pastoral y 

Discipulado Cristiano.  

7Incluye: La Psicología y la Pastoral, Filosofía y Psicología de la Religión, La Pastoral y la 

Sociología, Desarrollo del Alma: Elementos de Psicología.  

8James E. Giles, De pastor a pastor – Etica Pastoral práctica, Casa Bautista de Publicaciones, El 

Paso, Texas, 1988.  
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Etica Bíblica 

 

La relación de la Consejería Pastoral con la Etica Bíblica (o Etica Cristiana) es 

enriquecedora. La obra del Dr. James E. Giles, El ministerio del pastor consejero9 es un 

buen manual que relaciona ambos campos. Podríamos definir su obra como ética 

profesional aplicada. 

 

 

 Ecología Bíblica 

 

 La ecología plantea una responsabilidad pastoral que tiene que ver, no tanto con la 

creación de un paraíso terrenal, sino con guardar lo que Dios ha creado y que ya tenemos. 

 La Iglesia Evangélica se cuenta entre las instituciones que baten record en cuanto a 

falta de involucramiento en temas sobre la protección del medio ambiente. Como observa el 

Dr. Jaime Arizpe, la Escuela Dominical carece de adoctrinamiento a los niños evangélicos 

respecto de esta responsabilidad.10 

 

 

 

 EL PASTOR CONSEJERO: 

 PARADIGMA DEL DR. LEON 

 

 Venimos hablando del Dr. Jorge A. León porque se ha convertido en un paradigma 

de pastor consejero. Mira, nomás, su curriculum vitae:  

Obtuvo su doctorado en Filosofía y Letras de la Universidad de La Havana, y su 

doctorado en Teología de la Facultad de Teología de Montpellier, Francia. 

 Desde ya uno puede observar en él su amor por el Señor y su Iglesia, como para 

invertir en una formación de tan alto nivel en nuestro sub continente donde el 80 por ciento 

de nuestros pastores sólo tienen primaria completa.11  

 Durante sus largos años de servicio ha sido simultáneamente pastor metodista, 

profesor de seminarios y universidades, y psicólogo profesional. También fue director del 

Departamento de Enfasis Cristiano, Cultura y Educación de la Asociación Cristiana de 

Jóvenes de Buenos Aires. 

 
9James E. Giles, El ministerio del pastor consejero, Casa Bautista de Publicaciones, 1991.  

10Jaime Arizpe, Iglesia y Ecología: Hacia una conciencia ecológica, Tesis de grado CBUP, Lima, 

Julio del 2005.  

11Pedro Savage, “La educación teológica y la Iglesia Protestante de los 80 en América Latina”, 

Exposición en la Consulta de Teología organizada por ASIT en el Seminario Teológico Bautista de 

Cochabamba. 
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 Pero más que nada se ha destacado como escritor. Entre sus obras destaca su serie 

“Colección Pastoral” que incluye su Psicología pastoral de la iglesia: Un análisis de las 

“enfermedades” que sufren las iglesias con la terapéutica adecuada para cada situación, 

Editorial Caribe, Miami, 1978. 

 

* * *  

 

 Dice el Dr. León: “Cuando el creyente es honesto consigo mismo y con Dios, se da 

cuenta de la gran tensión que existe entre lo que es y lo que debería ser a la luz del 

evangelio. Esta toma de conciencia se ve dificultada por mecanismos inconscientes tales 

como la racionalización, el aislamiento, la proyección, etc.” 

 Nos explica que esta tensión se debe a que “las piedras vivas que constituyen el 

templo espiritual de Dios (1 Pedro 2:5) tienen sus imperfecciones, y algunas se han 

desmoronado dejando portillos en sus muros. Además, este templo está en proceso de 

edificación; las deficiencias son evidentes.” 

 El dice que “la iglesia es imperfecta y tiene amplios sectores enfermos y 

enfermantes”, evidencia de que la vida nueva en Jesucristo no la ha alcanzado aún en su 

plenitud. A esto se suma el problema de “los líderes que se desvían de la verdad en 

beneficio propio”. 

 Desde su perspectiva profesional nos muestra con toda sinceridad que “toda persona 

que se integra a una congregación lo hace porque necesita satisfacer necesidades 
personales. La psicología de las motivaciones nos muestra cuán complejo es el mundo 

motivacional. Al lado de las necesidades espirituales hay de afecto, seguridad, 

reconocimiento, status, prestigio, poder, etc.” 

 

 

 

 EL PASTOR CONSEJERO Y 

 LOS LIDERES DE LA IGLESIA 

 

 El pastor consejero ha de tener sumo cuidado en detectar quiénes en su iglesia local 

tienen condiciones para ser líderes. El liderazgo es un don natural, y el liderazgo cristiano 

es un don espiritual. Pero puede manifestarse el liderazgo en la iglesia simplemente como 

un don natural que consiste en que quien lo tiene exhibe capacidad para influir en otros, en 

ser seguido por otros y en dirigirlos hacia el objetivo que él se proponga. 

 Si el liderazgo es espiritual, en estos líderes el pastor tiene grandes colaboradores, 

personas con quienes podrá compartir el ministerio pastoral aun cuando esté lejos de ellos 

el convencimiento de que actúan pastoralmente. No captar este tipo de colaboradores 

podría ser el mayor error del pastor, no sólo porque ignora un aporte valioso que él 

necesita, sino porque existe el peligro de que lo bueno se pervierta y los problemas del 

liderazgo en su iglesia le terminen por ahogar. 

 Casualmente, Efesios 4:11, 12 enseña que el pastor ha de capacitar a otros que 

también tienen el don pastoral para edificación del cuerpo del Mesías, es decir, la Iglesia. 

Los comentaristas bíblicos fallan al ignorar a estos pastores que operan en medio de la 

congregación colaborando con el pastor que está al frente de la congregación. 
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 EL OBJETIVO PASTORAL: 

 LA COMUNIDAD TERAPEUTICA 

 

 El Dr. Homero Calongos tiene el mérito de haber aplicado el adjetivo-apelativo de 

“comunidad terapéutica” a la comunidad de la CBUP conformada por los estudiantes 

regulares, los estudiantes libres, sus esposas, sus familias, su hijos y su respectivo radio de 

influencia en sus iglesias con las cuales comparten los productos de la fábrica de la 

CBUP.12 

 ¿Qué significa “comunidad terapéutica? 

 Su significado es obvio: Una comunidad donde el contacto personal y el roce social 

contribuye a sanar en el plano individual y comunitario, siempre y cuando existan personas 

que funcionan como factores de contagio de salud física y espiritual. 

 En realidad, esto se espera de la comunidad eclesial a nivel universal, como lo 

expresan las secciones de la Biblia que enfocan la comunidad eclesial como “el nuevo 

hombre” que la Iglesia presenta al mundo. 

 El concepto deriva de Mateo 9:35, donde el factor terapéutico es Jesús mismo 

(griego; therapein, “sanar”), pero el Dr. Jorge A. León lo expuso primero en 1978 en su 

obra que venimos comentando. Aunque es posible que él lo haya adoptado del texto de una 

conferencia de Daniel Schipani en que se refiere a la iglesia como una “comunidad 

sanadora”.13 

 Muchos años después el concepto fue ampliado por Pedro Alamo Carrasco en su 
obra, La iglesia como comunidad terapéutica: Una aproximación.14 Su obra ha sido 

catalogada como un curso de formación ministerial en el campo de la Consejería. Su 

contribución es la de introducirnos a la aproximación sistémica de evaluación del 

individuo. 

 La tarea terapéutica de la iglesia no es un fin en sí misma; es un medio para ayudar 

al ser humano a alcanzar la plenitud de su condición humana según el modelo de Jesús, 

mediante el testimonio personal y tareas pastorales como las siguientes: 

 

 

 Una aproximación sistémica 

 

 La contribución de Pedro Alamo Carrasco en su calidad de psicólogo profesional ha 

sido liberar a los analistas, o psicoanalistas, de las ataduras del enfoque de la herencia en el 

individuo. Es cierto que se ha dado demasiada importancia a la herencia, sin tener en cuenta 

que en la vida se dan factores que bloquean la herencia positiva o negativamente. 

 
12Homero Calongos, Teología Pastoral Contextualizada, Tesis de Grado CBUP, Lima, 2010.  

13Daniel Schipani, “El pueblo de Dios-comunidad sanadora”, ponencia en la Fraternidad Teológica 

Latinoamericana (FTL),  Sao Paulo, Brasil en marzo de 1977.  

14Pedro Alamo Carrasco, La iglesia como comunidad terapéutica: Una aproximación, Editorial 

CLIE, Barcelona, 2004.  
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 La aproximación “sistémica” es la que evalúa las relaciones personales y sociales 

del individuo porque se ha descubierto que tales relaciones influyen de manera más intensa 

en su conducta y en el desarrollo de su personalidad que los factores hereditarios. 

 Actualmente se está dando más importancia a la aproximación sistémica que al 

factor de la herencia. Por ejemplo, en el enfoque pastoral que propala el Seminario 

Evangélico de Lima. Y es casualmente el mismo enfoque que predomina entre los 

académicos que conforman la Plataforma Pastoral de la CBUP con su énfasis en “la 

comunidad terapéutica de la CBUP”. 

 

 

 Una pastoral de la familia 

 

 Por cierto, el enfoque sistémico enfatiza en el entorno y en las relaciones familiares 

del individuo, por lo cual se da mayor atención a “la Pastoral de la Familia”. 

 Este enfoque sistémico particular hay sido propugnado por el pastor nicaragüense 

Rolando Gutiérrez Cortés, tan temprano como en 1981, en su artículo “La Pastoral de la 

Familia”.15 

 Este amado pastor nicaragüense, que ya está en la presencia del Señor, fue 

catedrático de filosofía y de ingeniería en Comunicación Electrónica en el Instituto 

Politécnico Nacional de México y pastor de la Iglesia Bautista Horeb del Distrito Federal 

de México. 
 

 

 Terapia familiar 

 

 En algunos casos se requiere recurrir a la terapia familiar como lo enfatiza el Dr.  

Juan Terrazos H. en sus trabajos sobre la sanidad del alma.16 

 Para esta labor, el pastor generalmente requiere de la ayuda de especialistas 

evangélicos. Las pautas a seguir son trazadas por el pastor, e inclusive se puede dar casos 

de referencia pastoral a especialistas de fuera de la iglesia, como médicos, psicólogos, 

psiquiatras, asistentas sociales, etc. 

 Respecto del importante rol que juegan los o las asistentas sociales tratamos en la 

separata académica, La Pastoral y la Sociología, en el volumen de Ciencias Auxiliares de 

la Pastoral.17 

 

 
15Rolando Gutiérrez Cortés, “La Pastoral de la Familia”, Boletín Teológico, Fraternidad Teológica 

Latinoamericana, Nº 3, Julio-Septiembre, 1981  

16Juan Terrazos, El Nuevo Hombre – El nuevo hombre que la Iglesia ha de presentar como su 

contribución a la sociedad, al mundo y a la historia, Prólogo por Moisés Chávez, Editorial Juan Ritchie-

Ediciones CBUP-CEBCAR, Lima 2010.  

17Moisés Chávez, Ciencias Auxiliares de la Pastoral, Editorial Juan Ritchie-Ediciones CBUP-

CEBCAR, Lima, Julio del 2012.  
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 Enfoque a la comunidad 

 

 Escribe el Dr. Jorge A. León: “La congregación puede ser una comunidad enfermiza 

y enfermante, o sana y terapéutica. Un líder enfermo puede enfermar a la comunidad y una 

comunidad enferma puede empeorar su situación. La comunidad puede aportar 

negativamente a sus líderes, confundiéndolos.” 

 El Dr. León pone el dedo en la llaga del factor que puede impedir que una 

comunidad sea sana y terapéutica a la vez. Se refiere al tipo de estructura eclesial, digamos, 

denominacional, que puede o no incentivar actitudes autocráticas y dictatoriales disfrazadas 

de piedad.  

 El Dr. León enfoca el medio socio-económico-cultural y dice: “Es evidente que la 

mayoría del pueblo evangélico latinoamericano no es de nivel secundario y sólo unos pocos 

tienen nivel universitario. Esta limitación a veces conduce a confusiones en cuanto a la 

interpretación de las Escrituras y su aplicación a situaciones concretas de la vida 

comunitaria, sobre todo cuando esta área está en coincidencia con otras que he presentado.” 

 ¿Cómo actuar en casos de confusión en que están involucrados los líderes? 

 Dice el Dr. León: “El Señor ha dado la respuesta: ‘Por sus frutos los conoceréis’ 

(Mateo 7:16-20). Uno no puede disectar lo que es de lo que hace; y lo que hace debe 

hacerlo porque es un siervo de Jesús, no un autócrata prepotente y orgulloso disfrazado de 

piedad.” 
 

* * *  

 

 Escribe el Dr. León: “Esta confusión reside en el área de los problemas psicológicos 

de líderes y se hace más grave cuando está en conjunción con el área de las limitaciones 

culturales. El sentimiento de inferioridad que tienen algunas personas por sus limitaciones 

intelectuales, sobre todo cuando participan de una congregación donde el nivel es superior 

al del líder, suele ser compensado a nivel inconsciente por expresiones de piedad que no 

siempre son auténticas. La situación se agrava para todos cuando en la congregación hay 

muchas personas que tienen la tendencia a someterse ante una personalidad fuerte cuando 

el tipo de estructura eclesiástica favorece la colocación en el trono de líderes autócratas y 

cuando la iglesia como comunidad carece de objetivos y su existencia es un fin en sí 

misma.” 

 

* * *  

 

 Más adelante, en la página 26 escribe: “Hemos visto que a mayor conjunción de 

factores mayor es la gravedad del problema. Denominamos ‘líder confundido’ a la persona 

que no es consciente de qué motivaciones oscuras y profundas le mueven a actuar. . .” 

 Los líderes autócratas se sienten muy gratificados porque hay muchos que los 

siguen, a veces ciegamente, pero también hay muchos que los rechazan violentamente, que 

los repelen, y en algunos casos los odian. 

 Es difícil que una congregación se deshaga de un líder autócrata que es nada menos 

ni nada más que. . . el pastor. El líder autócrata procura reconocimiento, autoridad y poder. 
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Muchas veces la búsqueda de poder tiene como único objetivo alcanzar fines de beneficio 

personal o el mero disfrute del poder. 

 Es lamentable que en algunas congregaciones algunas elecciones que se supone 

deben estar presididas por el Espíritu Santo se han convertido en “batallas campales” por el 

poder, con desastrosas consecuencias para la congregación. 

 

* * *  

 

 Siendo tal la situación, ¿cómo es posible que la Iglesia Evangélica pueda llegar a ser 

factor terapéutico en medio de 2la sociedad? 

 El Dr. León responde: La iglesia no está enferma como la sociedad, que sí está 

enferma. Lo que pasa con la iglesia, a pesar de tantas situaciones que nos confunden es que 

está afiebrada y la fiebre no es una enfermedad. Es una señal de alarma que nos dice que el 

cuerpo está siendo atacado y se defiende.” 

 La iglesia está afiebrada, síntoma de que está siendo atacada por uno o varios males. 

Es que vive en un mundo contaminado por la violencia, el odio, la deshumanización, el 

hambre, la subversión, la anti-subversión, el mal uso de las drogas, la disolución creciente 

de la familia, las perversiones sexuales, los crímenes, el egoísmo, la prepotencia, la 

explotación, etc. La humanidad está enferma; la iglesia está afiebrada, pero aun así es la 

única esperanza para la familia humana. 

 
* * *  

 

 Más adelante, en la página 37 dice: “La iglesia está afiebrada, pero ése es síntoma 

de que tiene vida y que alienta la esperanza de ser restaurada para ser enfermera del mundo. 

La iglesia debe tener fe en sí misma porque Jesucristo es su Señor y porque el Espíritu 

Santo es una realidad. Pero no debe esconder sus fallas; debe confesarlas y eliminarlas para 

alcanzar por la gracia de Dios la plenitud de la condición humana según el modelo de su 

Señor.” 

 Quizás a esto apunta el hecho de que el Señor sanó a la suegra de Pedro de su fiebre, 

y ella, una vez libre de la fiebre que le agobiaba, pudo dedicarse a servirle a él y a sus 

discípulos. De la misma manera la iglesia es sanada para servir a Dios y sacar adelante sus 

objetivos misionológicos. 

 

 

 

 

 LA TERAPIA DEL AMOR: 

 AMORCITOTERAPIA 

 

 El 99 por ciento de los lectores de las epístolas del Apóstol Pablo a los Corintios, 

muchos de ellos pastores, no se dan cuenta de que el Apóstol está escribiendo a una iglesia 

cuya fiebre es extremadamente alta. Aunque los cristianos de Corinto llamen a su iglesia, 

“la Iglesia Pneumatológica” o “Recontra Espiritual” o “Recontra Carismática”, era 
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posiblemente la iglesia más afiebrada de todas las iglesias a las cuales ministró el Apóstol 

Pablo. 

 Asimismo, porque no se dan cuenta del grado excesivo de la fiebre de esos 

cristianos recontra espirituales, no son capaces de apreciar y entender el tratamiento 

terapéutico a que recurre el Apóstol, y por tanto la secuencia de la exposición paulina en 

ambas epístolas es algo que no pueden captar. 

 ¿No es verdad que interpretamos el Capítulo 13 de 1 Corintios como un 

espectacular poema al amor, desconectado de su contexto literario? 

 La verdad es que el Apóstol Pablo, en este capítulo estelar, les está ministrando la 

medicina que podría librarles de su fiebre mortal, sobre todo a sus líderes y lideresas 

afiebradas.  

 El la terapia del amor o “amorcitoterapia”. 

 

* * *  

 

 En primer lugar, el amor es “paciente”. 

 En la página 56 de su obra, el Dr. León señala el sentido de 1 Corintios 13:4: En 

primer lugar, el amor es paciente, makrothymei, palabra que deriva de thymos, “pasión 

fuerte” “emoción”, incluso “ira”. El componente makrós indica que quien ama está distante 

de los arrebatos emocionales, ejerce el dominio propio. 

 El amor produce en el líder cristiano la madurez que le permite actuar de esa manera 
paciente. Dice el Dr. León: “El ejercicio de este tipo de paciencia en su forma más pura 

conduce a la perfección humana como hemos visto en Santiago 1:4: ‘Pero que la paciencia 

tenga su obra completa para que seáis completos y cabales, no quedando atrás en nada.’ ” 

 

* * *  

 

 En segundo lugar, el amor es también “bondadoso”. 

 El amor lo hace a uno bondadoso como señal de su madurez. El líder cristiano 

contribuye a la salud de su congregación a través del amor, el primer fruto auténtico el 

Espíritu, el fruto verdaderamente pneumático, según Gálatas 5:22, 23: “Pero el fruto del 

Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre y dominio 

propio.” 

 Comentando este versículo, el Dr. León escribe: “Si hiciéramos un estudio de los 

más crueles tiranos que existen sobre nuestro planeta se llegaría a la conclusión de que esos 

personajes son emocionalmente inmaduros. Por eso son tan crueles; por eso no pueden 

tener rasgos de bondad. Son infantes que se han convertido en personas grandes.” 

 Sus palabras apuntan, indiscutiblemente al líder de Corea del Norte, un inmaduro 

que aún no ha cumplido los treinta años, y ya ha heredado el poder tiránico de su padre 

fallecido y de su abuelo. En su falta de amor y madurez él hace llorar a su pueblo de 

emoción al engañarles que son el pueblo más rico y feliz del mundo, gracias a él. 

 

* * *  
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 En la familia de dios el amor puede cubrir bajo un mismo techo a personas que 

sostienen opiniones divergentes. Pablo está mostrando a los líderes de la iglesia en Corinto 

el remedio para curar su congregación, para hacer desaparecer su fiebre espiritual. 

 En la página 59 dice el Dr. León: “Donde falta el amor encontraremos una iglesia 

afiebrada. El amor es la mayor fuerza terapéutica que existe; es la mayor contribución de la 

iglesia a la salud mental de la humanidad, junto con el perdón de Dios y el nuestro.” 

 

 

 

 LA TERAPIA DE 

LA COMUNIDAD DE FE: 

  

 Otro tipo de terapia que presenta el Apóstol Pablo en 1 Corintios 13 es la fe, pero 

como la fe no se da en lo abstracto, sino en la interrelación con Dios y con los seres 

humanos, nos referimos más concretamente a la fe que hace que pertenezcamos a la familia 

de Dios, la comunidad de fe. 

Son muchos los autores que han expuesto el potencial terapéutico de la Oración del 

Señor, el Padrenuestro, no repetido memorizado, porque ha llegado a ser un poema 

codificado, sino mediante la reflexión. La obra de Adolph Sapir, The Lord’s Prayer, es una 

prueba de ello.18 

 La expresión de Romanos 8:15, Abba Padre, y el texto de Gálatas 4:6, subraya la 
terapia que hay en tener una filiación en la iglesia como familia de Dios: “Por cuanto sois 

hijos, Dios envió a nuestros corazones el Espíritu de su Hijo que clama: ‘Abba Padre’.” 

 El poder terapéutico reside en la persona de Jesús el Mesías y en el Espíritu Santo 

que nos ha enviado (Juan 14:15, 16; 16:7-15). 

 Con razón afirma Daniel Schipani: “Dada la importancia terapéutica de la disciplina 

restauradora en la comunidad cristiana no puede menos que sorprender la escasa mención o 

la falta de su consideración en la mayoría de los trabajos correspondientes en el campo de 

la Psicología Pastoral y la Psicología de la Religión. Creemos que tal deficiencia impide a 

muchos autores percibir la cualidad peculiarísima de la iglesia como comunidad 

terapéutica.” 

 

* * *  

 

 En la página 61 de su obra citada el Dr. León escribe: “La naturaleza de la fe 

cristiana es esencialmente terapéutica porque tiene suficiente poder como para corregir 

algunas malas formaciones de la personalidad por deficiencias afectivas que son 

remplazadas por el amor de Dios y el amor entre los miembros de la familia de la fe.” 

 En la página 62 prosigue: “La fe cristiana no es una oferta al mundo al mundo 

neurótico de hoy al lado o por encima de escuelas psicoterapéuticas. El cristianismo no es 

una escuela psicoterapéutica, pero es evidente que la acción redentora de Dios se aplica a la 

totalidad de la persona y de la comunidad que la recibe; las necesidades psicológicas no son 

 
18Adolph Sapir, The Lord’s Prayer, reimpreso por Keren Ahvah Meshihit, Jerusalem, 2001.  
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una excepción. . . Si Freud hubiera tenido tiempo de investigar sobre la vida religiosa del 

pueblo al cual pertenecía se habría dado cuenta de su error. El pueblo de Israel no tenía la 

costumbre de referirse a Dios como Padre individual. ‘Cuando Israel era muchacho yo lo 

amé, y de Egipto llamé a mi hijo’ (Oseas 11:1). En Jesucristo se nos revela esa tremenda 

dimensión de Dios como Padre ya no de un pueblo sino de cada uno de los individuos que 

lo integran.” 

 

 

  

 LA TERAPIA DE LA VIDA CULTICA 

 

 En la página 77 de su obra, el Dr. León enfoca el factor terapéutico de “la vida 

cúltica”, es decir, de la agenda congregacional de la iglesia local, y enfoca nuestra atención 

a factores tan importantes como la adoración, la oración, la predicación, la ofrenda, la 

música, etc. 

 

 

 La adoración 

 

 Los beneficios terapéuticos del culto cristiano no son su finalidad última; estos son, 

más bien, un sub producto.  
 La adoración a Dios se convierte en experiencia terapéutica sólo cuando se lleva a 

cabo con autenticidad. 

 Cuando uno adora auténticamente también se reconoce tal cual es. Pone de lado 

todas las hipocresías de la vida; se saca todas las caretas protectoras y se esfuerza por ser 

honesto consigo mismo y con Dios. Se esfuerza por reorientar la vida como consecuencia 

del encuentro con el Ser Supremo. 

 Es innegable el valioso aporte de la fe cristiana a la salud mental de la humanidad, 

sin perder de vista que los elementos terapéuticos son derivados de una relación profunda 

que resulta más fácil de experimentar que de explicar. 

 El Dr. León expone el valor terapéutico de arrodillarse delante del Señor, como dice 

Filipenses 2:9, 10: “Dios también lo exaltó hasta lo sumo, y le dio un nombre que es sobre 

todo nombre, para que en el nombre de Jesús se doble toda rodilla de los que están en los 

cielos y en la tierra, y debajo de la tierra.” 

 

 

 

 La ofrenda 

 

 Cuando damos nuestras ofrendas como acto de adoración estamos dándonos a 

nosotros mismos y estamos expresando nuestra gratitud a Dios y a su pueblo por lo que han 

hecho por nosotros. 
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 La oración 

 

 La oración puede ser considerada desde dos ópticas: Lo que pasa en la persona que 

ora y las consecuencias que están más allá de ella. 

 La primera óptica es básicamente terapéutica. El que ora confiesa a Dios su 

insuficiencia que él ya conoce, y le pide que lo inunde con su suficiencia. De su plenitud 

recibimos gracia sobre gracia (Juan 1:16). 

 La segunda óptica se refiere a los valores objetivos de la oración; aquello que puede 

medirse más allá de la subjetividad y que puede tener implicaciones terapéuticas. 

 

 

 La predicación 

 

 El sermón debe ser un canal de comunión de la gracia de Dios. 

 

 

 La música 

 

 La música religiosa, vocal o instrumental debe tener un mensaje. 

 Hoy se habla de Vivaldi como el primer músico-terapeuta, ya que su música tiende 

a ayudar a las personas en conflicto. 
 

 

 La reflexión bíblica 

 

 Bajo el sub-título de “La vida moral”, el Dr. León se refiere a la reflexión y la 

práctica de las enseñanzas de la Biblia a nivel personal. 

 Los Diez Mandamientos y el Sermón del Monte son en cierta manera el resumen de 

los principios éticos de nuestra fe. Aquellos que hemos edificado la vida sobre la roca, 

tenemos las fuerzas para resistir las tempestades y nuestra casa no cae (Mateo 7:24-29). 

 El creyente cuenta con recursos que no tiene el no creyente. 

 El texto de 2 Corintios 3:3 es una buena lección de educación cristiana que no es 

neurotizante y contribuye a fortalecer los principios éticos grabados en nuestra esencia “en 

las tablas de carne del corazón”. 

 Charles L. Allen piensa igual. En su libro, La siquiatría de Dios, presenta como 

medicina integral la reflexión sobre el Salmo 23, los Diez Mandamientos, el Padre Nuestro 

y las Bienaventuranzas.19  

 Lo mismo diremos de la meditación del Salmo 51 por Andrew Murray. 

 

 

 

 
19Charles L. Allen, La siquiatría de Dios, Editorial Betania, Puerto Rico, 1975. 
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 LA TERAPIA DE LOS AGAPES 

 O FIESTAS DE AMOR 

 

 En la comunidad terapéutica de la CBUP se ha enfocado el valor terapéutico de los 

ágapes o fiestas de amor (o banquetes de amor), restaurándolos después que se hubieron 

perdido de entre las celebraciones de la iglesia del Primer Siglo. La tesis de grado de la 

Dra. Jenny de Terrazos sobre este tema es de gran inspiración.20 

 Básicamente se trata de banquetes en que lo principal no es la comida y la bebida, 

aunque por tratarse de una fiesta son factores importantes. Pero lo principal es la dignidad 

de pertenecer a una comunidad terapéutica, la de estar incluido en una familia que tiene 

razones para celebrar, la de ser digno de la gala, porque aun habiendo sido sacado del 

basural, se le ha hecho sentarse, como dice el Salmo de Ana en 1 Samuel 1, “en un trono de 

gloria”. 

 Por eso se instruye asistir vestido con su mejor pilcha. No se admiten 

descachalandrados. El mismo Señor celebró a la mejor usanza de su tiempo, inclinado en 

los triclinium o divanes romanos; porque el lujo siempre es convencional. 

 

 

 

 LA TERAPIA DE 

 LA DISCIPLINA ECLESIAL 

 

 El Dr. León añade otro factor terapéutico en la comunidad eclesial, presentado por 

Jesús mismo, pero lo hace con cierta renuencia.  

Dice así de la disciplina eclesial: “He sido renuente a presentar la disciplina como 

factor terapéutico en la vida congregacional por la realidad de que por lo general se la 

utiliza en forma punitiva y vengativa, a veces proyectando en el pecador todo el odio que el 

punitivo tiene para sí mismo, a nivel inconsciente, por haber cometido las mismas faltas.” 

Jesús se negó a utilizar la disciplina represiva prevista en la Ley mosaica: “Si un 

hombre comete adulterio con la mujer de su prójimo, el adúltero y la adúltera 

indefectiblemente serán muertos” (Levítico 20:10; Deuteronomio 22:22). 

El conocía la personalidad humana y los resortes necesarios para hacerla reaccionar: 

“Y no tenía necesidad de que nadie le diese testimonio del hombre” (Juan 2:25). El aplicó 

la disciplina a los jueces que, movidos por un mecanismo psicológico, la proyección, y por 

el malvado interés de eliminar a Jesús, le habían llevado a la pobre mujer. 

 

* * *  

 

Las instrucciones del Señor muestran el carácter comunitario e inclusivo de la 

pastoral. Cada cristiano está llamado a ser un pastor. El que se entera de la caída de un 

hermano debe, en primer lugar, guardar silencio de lo ocurrido, y después hablar con el 

hermano para ayudarle a salir de la situación en que se ha metido. No debe interpretarse el 

 
20Jenny Garay de Terrazos, Restauración del Agape: La fiesta del amor, CBUP, Lima, 2010.  
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guardar silencio como un encubrimiento del pecado, como complicidad. Lo que se pretende 

es la restauración del pecador por el arrepentimiento: ‘Si te oyere, has ganado a tu 

hermano’ (versículo 15).” 

“Si no les oyere a ellos dilo a la iglesia, y si no oyere a la iglesia tenle por gentil y 

publicano.” Estas palabras equivalen a la separación de la comunidad, la cirugía dolorosa, 

sin anestesia que a veces tenemos que hacer en el cuerpo de Cristo para conservar su 

integridad, separando al miembro enfermo cuya enfermedad no tiene cura. 

Si no hay arrepentimiento el pecador debe ser excomulgado. 

Es evidente que el sufrimiento de la separación y la soledad pueden tener valor 

terapéutico de purificación, lo que se denomina “purgatorio terrenal”. 

 

 

 

 CONSEJERIA MATRIMONIAL 

 

 En diversas circunstancias el pastor tendrá que atender las necesidades de los 

miembros de su iglesia en lo que concierne a la consejería matrimonial. La tesis de grado 

del Dr. Teodoro Rojas Arévalo, tan conocido en la comunidad terapéutica de la CBUP 

como “el Doctor Orgasmo” tiene por título, Restauración de la familia, y es un excelente 

manual sobre Consejería Matrimonial.21 

 Herbert W. Armstrong ha escrito un folleto que ha sido difundido gratuitamente por 
la Worldwide Church of God para contrarrestar, al menos en la porción de la población 

mundial que concede cierto valor a los principios bíblicos, el deterioro de la institución del 

matrimonio y de la familia constituida por esta vía.22 

 Comentando el contenido del folleto de Armstrong, tras una exposición hecha por 

este servidor en la Iglesia CEDIC (Centro de Difusión Cristiana) de la ciudad de Pucallpa, 

el Dr. Alberto Muñoz, pastor de la iglesia expresa consternación por las conquistas del 

movimiento gay diciendo: “Por eso yo le he implorado a mi Señor que me recoja antes de 

que eso. . . ¡sea obligatorio!” 

 

* * *  

 Algunos creyentes consagrados, en una explosión de emotividad ponen en sus autos 

bumperstickers que parafrasean el texto de Josué 24:15: “Yo y mi auto serviremos al 

Señor.” Siendo que la palabra “casa” en hebreo significa también “familia”, ¿no convendría 

más bien decir, “yo y mi familia serviremos al Señor”? 

 La parábola de Mateo 7:21-29 ha sido aplicada a muchos aspectos de la vida, pero 

nunca, quizás, a la construcción de un hogar, de una familia, a pesar de que la palabra 

“casa” en la analogía del Señor se refiere predominantemente al hogar y a la familia. 

 Invitamos al lector a leer la parábola de Mateo 7:24-27 con la perspectiva de la 

restauración de la familia: 

 
21Teodoro Rojas Arévalo, Restauración de la familia, Tesis CBUP, Lima, 2009.  

22Herbert W. Armstrong ha escrito un folleto que ha sido difundido gratuitamente por la Worldwide 

Church of God.  
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 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras y las hace, será semejante a un 

hombre sabio que edificó su familia sobre la peña. Y cayó la lluvia, vinieron torrentes, 

soplaron vientos y golpearon contra aquella familia. Pero ella no se derrumbó, porque se 

había fundado sobre la peña. 

 Pero todo el que me oye estas palabras y no las hace será semejante a un hombre 

imbécil que edificó su familia sobre la arena. Cayó la lluvia, vinieron torrentes y soplaron 

vientos, y azotaron contra aquella familia. Y se derrumbó, y fue grande su ruina. 

 

 Este pequeño pasaje nos revela que todo el Sermón del Monte fue pronunciado por 

el Señor teniendo en mente lo que el Dr. Rolando Gutiérrez-Cortés llama “la pastoral de la 

familia”. 

 Las alusiones a la familia en el Sermón del Monte no se circunscriben a esta última 

parábola. Piense nomás en la Oración del Señor, en el Capítulo 6:9-13 (su mención del pan 

cotidiano y las deudas), y su alusión a la luz encendida para que alumbre a todos los que 

están en casa (Mateo 5:15). 

 

* * *  

 

 Como dice el Dr. Teodoro Rojas, el Doctor Orgasmo, “no existen mujeres frías, sino 

mal abrigadas”. Y de esto son culpables, no ellas, sino sus hombres torpes y amargados. 
 El Doctor Orgasmo lamenta que el tema de la alcoba a menudo es tratado en las 

publicaciones cristianas mediante un lenguaje repleto de circunloquios y eufemismos. Es 

así que cierto autor, para ser más exacto, John W. Drakeford, autor del libro, Hechos el uno 

para el otro,23 en lugar de decir “sexo” en el título de uno de sus capítulos escribe: “La 

palabra de cuatro letras”.24 

 

* * *  

 

 Sin embargo, la mayoría de la gente no acudirían jamás a una consulta con un 

consejero matrimonial o familiar, y es posible que tampoco se interesen por la literatura que 

existe para ayudarles a edificar su casa, es decir, su familia. 

 Con respecto a los miembros de nuestras iglesias locales que no leen libros y ni 

siquiera se interesan por la atractiva cubierta del libro de los esposos LaHaye, El acto 

matrimonial, la expectativa es que se interesarán a fin de cuentas como la gente de la iglesia 

de los esposos LaHaye25 si se empieza distribuyendo entre las parejas cortas monografías 

sobre el matrimonio como cosa de rutina en los estudios bíblicos de la iglesia. 

 
23John W. Drakeford, Hechos el uno para el otro, Editorial Mundo Hispano.  

24El Doctor Orgasmo comenta que aún no está seguro si se refiere a “sexo” o a “culo”, porque ambas 

palabras constan de cuatro letras.  

25Tim y Beverly LaHaye, El acto matrimonial: La belleza del amor sexual, Libros CLIE, Terrassa, 

Barcelona, 1976.  
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 EL LIBRO DE DIOS 

 PARA LA FAMILIA DE HOY 

 

 Respecto de lo que acabamos de decir, de distribuir entre las parejas en formación y 

las parejas formadas monografías breves sobre el matrimonio, cierta estudiante de la CBUP 

ha sugerido que lo que se distribuya sea el apéndice de la edición de la Biblia Reina-Valera 

Actualizada (RVA), El Libro de Dios para la familia de hoy, que tiene por título, “El Libro 

de Dios habla a su familia”, el mismo que consta de trece estudios bíblicos distribuidos de 

la siguiente manera: 

  

 

I. LA NATURALEZA DE LA FAMILIA 

    1. El origen de la familia 

    2. Los propósitos de Dios para la familia 

    3. Las relaciones en la familia 

    4. La formación de la nueva familia 

    5. La salvación para la familia 

 

          II. LAS FUNCIONES DE LA FAMILIA 

    6. La cabeza de la familia (el esposo) 

    7. La ayuda idónea (la esposa) 
    8. La relación conyugal 

    9. La honra debida a los padres 

 

         III. LAS NECESIDADES DE LA FAMILIA 

    10. La comunicación en la familia 

    11. La economía en la familia 

    12. La educación cristiana en la familia 

    13. La relación con la familia de Dios 

 

 Estos estudios bíblicos han sido publicados por separado por la Plataforma de 

Educación Familiar de la CBUP destinada a proveer al pueblo evangélico de formación 

matrimonial y familiar, así como consejería. 

 

 

 

 LA PASTORAL Y  

 LA EDUCACION SEXUAL 

 

 El tema de la educación sexual ha ingresado a la vida de la sociedad moderna, tanto 

por la puerta principal como por la puerta falsa, y aun por las ventanas. Tal educación 

sexual a partir de una corta edad en la infancia generalmente conduce a los niños a la 

experimentación sexual en la infancia y a una gradual exacerbación de sus emociones y 

sensaciones a medida que crecen, desbordándose sin límite mientras se progresa a menor 

velocidad en lo que se refiere a madurez y responsabilidad. 
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 Por eso, porque la educación sexual ha llegado a extremos peligrosos para el joven y 

la sociedad, algunos educadores han propuesto que la sexualidad sea estudiada dentro del 

curso de biología y no como curso aparte. De esta manera se circunscribiría a conocer cómo 

es el hombre, cómo es la mujer, y cómo funcionan sexualmente para la reproducción. 

 Todo lo demás que se relaciona con el sexo debería ser materia de consejería 

personal por parte de los padres de familia, ayudados por literatura selecta que ellos 

deberían poner en manos de sus hijos. 

 

* * *  

 

 Mientras la escuela tiene serias limitaciones para la educación sexual, la Dra. 

Carmen Espinoza Bravo ha hecho una gran contribución con su tesis doctoral donde indica 

que tal situación puede ser compensada por una institución que tiene la iglesia y cuyo 

potencial no ha sido debidamente explorado por los expertos de la Educación Cristiana: La 

Escuela Dominical. 

 Sin embargo, el enfoque de la Escuela Dominical no puede satisfacer plenamente la 

necesidad de educación sexual y se requiere de campamentos y de retiros de jóvenes con 

esta temática, y de congresos de maestros de Escuela Dominical. 

 En tales campamentos se debe hacer llegar a los jóvenes y señoritas libros acerca de 

educación sexual, los mismos que también deben ser puestos en manos de las parejas de 

novios que acuden a los consejeros de la iglesia en busca de asesoramiento matrimonial. 
 Pero en la situación actual de la iglesia respecto de la formación profesional de sus 

pastores no es posible esperar un acercamiento eficiente al tema, de modo que la posta 

queda en manos de los amigos de las parejas que pueden hacerles llegar algún libro valioso  

como el de Tim y Beverly LaHaye, como ocurrió cuando Amanda y yo nos casamos. 

  

  

 

 EDUCACION SEXUAL 

 Y CONSEJERIA MATRIMONIAL 

 

 ¿Qué es la educación sexual desde el punto de vista de la consejería matrimonial? 

 Es la información acerca de cómo es el ser humano en cuanto a su sexualidad, y 

cómo funciona mejor de modo que sean felices. 

 La Biblia es el mejor texto para llegar al fondo de las cosas. La Biblia es, por así 

decirlo, el “manual del fabricante”. Cuando usted compra una máquina, sería absurdo no 

mirar el libro de instrucciones con relación a su uso y mantenimiento. 

 La Biblia es el manual del hombre y la mujer, producido por su Creador, y sería 

absurdo ignorar sus enseñanzas que les conducen a su satisfacción plena y al éxito de su 

existencia. 

 Dice Tim LaHaye: “Dios nunca puso un premio a la ignorancia, y esto incluye la 

educación sexual. Su declaración, ‘mi pueblo se destruye por falta de conocimiento’, es 

válida en esta área de la vida tanto como en el ámbito espiritual. Millones de parejas 

casadas se conforman con una experiencia de segunda clase porque no saben mucho sobre 

los órganos reproductivos y las funciones sexuales, y no quieren estudiarlos. Muchos de los 



 

30 

 

que han acudido a mi oficina matrimonial jamás habían leído un libro cristiano sobre el 

tema o un consejo adecuado al respecto por ser un tabú en los círculos religiosos.” 

 

* * *  

 

 Sin lugar a dudas, un pastor sabio y experimentado, requerirá llevar a cabo eventos 

de educación sexual en la iglesia, de la mano de algún médico evangélico. Pero en el Aula 

Magna de la CBUP ha surgido la brillante iniciativa de incluir un curso sobre Educación 

Sexual al cual puedan acudir de manera conjunta jóvenes y señoritas al lado de pastores y 

profesionales de diferentes especialidades, todos en mesa redonda. Se ha sugerido que un 

evento de esta clase podría tener lugar en un próximo Congreso de Pastores convocado por 

la CBUP. 

 Mayor trascendencia tendría este curso si se lleva a cabo como componente de un 

módulo de Antropología y Ginecología Bíblicas. Este módulo sería una excelente 

oportunidad para estudiar lo que enseña la Biblia acerca del hombre y la mujer como seres 

sexuados. 

 El módulo académico tendría como tema central ANTROPOLOGIA Y 

GINECOLOGIA BIBLICAS, y el tema de Educación Sexual sería uno de sus cursos a ser 

dictado por un médico evangélico. 

 Se invitaría a participar como alumnos libros a pastores de diversas iglesias, 

incentivándoles a que acudan acompañados de los jóvenes y señoritas de sus respectivas 
iglesias. De esta manera se iría implementando el área de consejería pastoral como un 

ministerio de la Plataforma de Educación Familiar de la CBUP. 

 

 

 

 LA ETERNA LUNA DE MIEL 

 

 Pierre Weil observa que es un error pensar que el amor se extingue después de 

veinte o treinta años de matrimonio. Según él, la saga continúa, que digo, la luna de miel 

continúa. 

 Está comprobado que incluso la vida sexual difícilmente desaparece. Por ejemplo, 

muchas mujeres creen que después de la menopausia, cuando ya han cesado sus 

menstruaciones, desaparece para siempre el placer sexual. Nada es más falso; está 

comprobado que no hay por qué inquietarse. 

 Algunos hombres tienen vida sexual aun después de los ochenta años. 

 En cuanto al amor espiritual, es inútil decir que continúa hasta la muerte, e incluso 

se ve fortalecido por una amistad profunda que sólo puede ofrecer la intimidad.26 

 Poco a poco, y por medio de concesiones mutuas, se establece un equilibrio, una 

concesión recíproca. 

 

 
26Pierre Weil, Relaciones humanas en el trabajo y en la familia, Editorial Kapeluzs, Buenos Aires, 

1965.  
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* * *  

 

 La verdadera felicidad conyugal subsiste tanto tiempo como dure el estado de 

comunicación y de fusión de dos seres en su totalidad. 

 Por lo general, los maridos son mayores que sus esposas. Eso se debe a varios 

factores: La madurez se manifiesta en los hombres más tarde que en la mujer. Por otra 

parte, es necesario que los hombres tengan una situación económica suficiente para 

mantener una familia y lograr eso requiere tiempo. Y finalmente, conviene que el hombre 

posea más experiencia que su mujer ya que debe ejercer la tarea de jefe del hogar. 

 

* * *  

 

 Deuteronomio 24:5 dice: “Si un hombre ha tomado recientemente esposa, no irá al 

ejército ni se le impondrá ninguna obligación. Estará libre en su casa durante un año para 

alegrar a su mujer que tomó.” 

 El texto no se circunscribe al joven que contrae matrimonio por primera vez, porque 

aunque el texto bíblico pueda escandalizar al lector que no tiene la habilidad hermenéutica 

de situarse en diversas situaciones distintas de su cultura, lo que dice exactamente el 

original hebreo es: “Si un hombre ha tomado una mujer nueva. . .” 

 El mandamiento mosaico se puede referir a cualquier hombre que se casa por 

segunda o por enésima vez en un contexto social polígamo. Lo que importa o lo que está de 
por medio es la dicha y la alegría de la mujer, sea una chica adolescente o una vieja, porque 

para él será “nueva”. 

 

* * *  

 

 Una vez zanjado este asunto nos conmueve cómo Dios se involucra en nuestra dicha 

como seres humanos que tenemos una existencia pasajera sobre la faz de la tierra. 

 Al Dios de Israel y nuestro le importa, pues, que de la experiencia matrimonial 

derivemos alegría. Por eso ha inspirado estas palabras, a fin de que los reyes y generales del 

ejército de Israel no vayan por encima de las situaciones humanas particulares y pisoteen el 

sagrado vínculo matrimonial en su momento más sagrado: La luna de miel. 

 

 

 

 CONSEJERIA Y PERSONALIDAD 

 

 El pastor debería tener acceso a obras que enfocan la personalidad humana con el 

propósito en entender mejor a las personas bajo su cuidado y atención pastoral. Una de ellas 

es la obra del Dr. Pierre Weil que comentaremos a continuación. 

 A partir de la página 164 de su obra citada Pierre Weil enfoca los diversos tipos de 

personalidad del hombre y de la mujer. 

 Es un hecho conocido por todos que existen parejas que se entienden y otras que 

viven en constante desacuerdo. Se dice que es una cuestión de caracteres. Vamos a 
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describir algunos tipos de cónyuges tratando de mostrar en qué se complementan y en qué 

no concuerdan. 

 

 

 El marido agresivo y colérico 

 

 Algunos maridos, a causa de su temperamento, no logran dominarse cuando están 

irritados. Se enojan por cualquier cosa: El jabón que no está en su lugar, los gritos de los 

niños, no encuentra la comida lista al llegar a casa, etc. Entonces empieza a fastidiarse y a 

injuriar a su mujer. 

 Este es el caso de la agraciada Abigail que se casó con Nabal, cuyo nombre hebreo, 

interesantemente significa “imbécil”. Algunos comentaristas de la historia bíblica dudan de 

que fuera su nombre real, sino su apodo, porque el hombre realmente era un imbécil. 

 Cuando la mujer es de naturaleza tímida, permanece muda esperando que pase la 

tempestad. Pero su marido no comprende que ella sufre mucho a causa de sus actitudes. 

Frecuentemente, ni siquiera se da cuenta de ello. 

 

* * *  

 

 Algunas esposas tienen tendencia a irritar a su marido hasta que él explota.  

 Ellas son generalmente mujeres que han tenido un padre excesivamente agresivo. 
Están tan acostumbradas a los gritos de él, que tratan de reproducir la misma situación con 

su marido que en este caso sólo es un sustituto inconsciente del padre. 

 Estas mujeres masoquistas sólo se muestran satisfechas y tranquilas cuando su 

marido ha experimentado su pequeña crisis de cólera. 

 Otras sólo estarán satisfechas cuando su marido las haya golpeado. 

 Es evidente, que estos casos, más frecuentes de lo que se pensaría, son, sin embargo, 

casos que están fuera de lo normal y que exigen la intervención de un psicoterapeuta. 

 

 

 La esposa querellosa 

 

 Pierre Weil enfoca también el caso de estudio de la mujer querellosa. 

 Son esposas que no aguantan vainas y por cualquier sonsera se tornan furiosas y 

explotan contra su marido. Aunque en este caso sea difícil mantener la armonía conyugal, 

hay algunos maridos, muy tolerantes, que no saben tomar en serio los gritos de sus mujeres. 

 También ellos dejan pasar la tempestad, pues en el fondo están convencidos de que 

sus esposan los aman, y por eso son tolerantes y pacientes. 

 

* * *  

 

 Es muy frecuente la tendencia a las querellas y a la irritación cuando la esposa está 

en su ciclo menstrual. Algunas veces, también algo antes de este período. 

 Muchas parejas jóvenes lo ignoran y son víctimas de esta situación. 
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 En estas circunstancias es necesario que los maridos rodeen a sus mujeres de mucha 

ternura y comprensión. Por su parte, ellas deben dominar su irritabilidad o, si esto no es 

posible, retirarse hasta que pase la tormenta, la crisis de cólera, para no herir a sus maridos. 

Yo les recomendaría algo que me funciona bien: Me salgo puertas afuera y no me aparezco 

en una semana. Cuando regreso se ha hecho grande bonanza. 

 

 

 El marido pasivo 

 

 En la página 167 Pierre Weil enfoca al marido pasivo. 

 Son los que tienen una tendencia natural a no preocuparse por los acontecimientos y 

a esperar “lo que venga”. Ellos son eternos indecisos. 

 Generalmente se trata de personas que han sido subyugadas por la voluntad 

materna. Sus madres los han acostumbrado a que no tomen ninguna decisión por sí 

mismos, y han resuelto todos sus problemas para que ellos no tengan preocupaciones. 

 Cuando ellos se casan, necesitan una esposa muy activa que ocupe el lugar de su 

madre. En consecuencia, los hombres pasivos tienden a casarse con un tipo de mujer que se 

tornará en el tipo de la esposa “maternal”. 

 

 

 La esposa maternal 

 

 En la página 168 Pierre Weil enfoca a la esposa maternal, que no sólo extienden su 

amor maternal a los hijos de los demás, sino también a su propio marido.  

 Estas esposas tienen actitudes protectoras frente a sus maridos, y los tratan como si 

fueran pequeñitos. 

 Los maridos del tipo “pasivo” y también los que han recibido excesivo cariño en su 

infancia, se adaptan muy bien a este tipo de esposa. A otros, por el contrario, les causa 

irritación el exceso de protección que reciben.  

 En este caso será necesario que su esposa tenga más hijos, o si esto no es posible, 

deberán orientarla hacia actividades suplementarias, como canalizar este instinto 

trabajando, por ejemplo, en una guardería, participando en obras de caridad o siendo 

madrina de otros niños. 

 

 

 Esposas y esposos celosos 

 

 A continuación, a partir de la página 168, Weil a enfoca lo que constituye, 

técnicamente hablando, el despelote: Los esposos celosos.  

 Probablemente, los celos son una de las causas más grandes de rencillas en los 

hogares. Cuando están fundados en una verdadera infidelidad por parte de uno de los 

cónyuges, se los puede comprender, y sabemos que la mayoría de las personas estarían 

celosas en tales circunstancias. Sin embargo, hay una especie de celos sin fundamento, sin 

razón de ser, y es la más frecuente. 
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 Estos celos sin causas reales aparecen en cualquier momento y por motivos 

insignificantes: Una sonrisa recibida o dada por uno de los cónyuges a un amigo o a una 

amiga de la familia, el retraso en la hora habitual de regreso al hogar, el cambio de vestido, 

la cercanía en el trabajo de colegas del otro sexo, etc. 

 Frecuentemente, los celos están fundados en una falta de confianza en sí mismo, y a 

veces en un sentimiento de inferioridad: La persona celosa no tiene la suficiente confianza 

en sí misma para mantener el amor del ser querido y piensa que los otros son superiores a 

ella, y por lo tanto, le robarán a su cónyuge. 

 Los celos tienen también, muy a menudo, un origen lejano que es necesario buscar 

en el pasado de la persona celosa. Generalmente, los celos han nacido entre hermanos y 

hermanas, y han sido desarrollados por los padres por medio de comparaciones 

inoportunas. 

 

 

 

 LOS HIJOS 

 

 Los hijos, según las enseñanzas proféticas, son considerados regalos de Dios a la 

unidad familiar y a los miembros de la misma. Una familia está completa con la pareja 

nuclear y puede crecer con los hijos naturales o con los hijos adoptivos. 

 Se espera que un hogar formado por el vínculo del santo matrimonio sea bendecido 
con la llegada de los hijos. Con relación a este tema enfocaremos en la presente unidad el 

lugar de los hijos en la familia (los naturales y los adoptivos por igual), la participación de 

los padres en su desarrollo hasta la madurez cuando ellos mismos alcancen a formar su 

propia familia, y el delicado tema de la planificación familiar. 

 

* * *  

 

 La mayor diferencia psicológica entre el hombre y la mujer reside en el instinto 

maternal que es uno de los mayores motivos y una de las mayores razones de vivir de la 

mujer. 

 El deseo de tener hijos, de criarlos, de alimentarlos, de protegerlos, explica la 

necesidad femenina de obtener estabilidad por medio del matrimonio. En realidad, la mujer 

quiere mucho más que eso y sus ambiciones van más allá del simple placer de tener 

recursos. Ella quiere obtener por medio del matrimonio la seguridad y la garantía suficiente 

para poder criar a sus hijos de manera segura y continua. 

 

* * *  

 

 La educación, decía el gran psicólogo suizo Claparede, como un traje o un vestido, 

debe ser hecha “a la medida”. Las relaciones humanas entre padres e hijos también deben 

ser hechas a la medida. Serán diferentes durante la primera infancia, cuando el niño tenga 

dos años, a como serán en la adolescencia, es decir, entre los 12 y los 18 años. 

 Por consiguiente, es necesario conocer bien las características de esas diferentes 

edades para poder adaptar a ellas las propias actitudes. Y al respecto, será de gran valor 
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para nuestro estudio la obra del Dr. Juan Ritchie, El desarrollo del alma: Elementos de 

psicología en relación con la educación religiosa.27  

 

 

 

 DESARROLLO FISICO 

 Y MENTAL DE LOS HIJOS 

 

 Cuando los hijos llegan al hogar, una nueva responsabilidad recae sobre los padres 

quienes, aparte de alimentarlos y de monitorear el factor de su salud, han de preocuparse 

también por el desarrollo de su alma, es decir, de su mente, de modo que su edad mental 

vaya desarrollándose a la par de su edad cronológica. Sobre este particular, recomendamos 

a los padres la lectura de la obra del Dr. Juan Ritchie, El desarrollo del alma: Elementos de 

psicología en relación con la educación religiosa, a la cual nos referiremos con más 

amplitud en la presente separata académica. 

 El desarrollo físico y mental del niño es obra de Dios, y está, por así decirlo, 

programado de antemano. Es necesario que los padres aprendan cómo son sus hijos en sus 

diversas fases de desarrollo, tanto desde las páginas de la Biblia como de obras 

especializadas de psicología. 

 Pierre Weil se refiere con muchas ilustraciones al desarrollo de los hijos hasta la 

madurez, sin dejar de lado el hecho de que en algunos casos nunca alcanzan la madurez.28 
 Juan Ritchie se refiere en su libro a todas las edades del desarrollo del alma, es 

decir, de la mente, con relación al desarrollo físico. No es nuestro objetivo referirlas todas, 

sino aquellas en que el niño está más estrechamente ligado a sus padres. 

 

* * *  

 

 Respecto de la fase entre los tres y los seis años, anota Ritchie, es preciso 

deshacerse de la noción de que, como el niño no entiende todavía, no puede tener religión o 

aprovechar mucho de la enseñanza doctrinal. El niño no sólo tiene religión, sino que la 

tiene tal, que Jesús la pone como modelo. 

 Eso sí, la religión de una criatura no es la misma que la del adulto. 

 En esta fase de la vida el mundo invisible es más real. 

 El niño está acostumbrado a depender de otros para todo; luego, le es natural 

depender de Dios. 

 Ama a quienquiera que se muestre cariñoso con él. Así ama a sus padres y ama a 

Dios si le es presentado debidamente. 

 
27Juan Ritchie, El desarrollo del alma: Elementos de psicología en relación con la educación 

religiosa, incluido en la Biblioteca Inteligente MCH.. 

  

28Pierre Weil, Obra citada, Págs. 180-218.  
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 La religión del niño no consiste en dogmas. Dios está cerca; anda con Dios y habla 

con Dios. Su religión es emocional, no intelectual; consiste en reverencia, gozo, amor y 

confianza. 

 Es muy común oír a las madres y a otras personas amenazar a las criaturas tiernas 

con “Dios te castigará” o “Dios te va a castigar”. Al hablarle así se produce en el alma 

tierna la impresión de que Dios es juez y verdugo, quien espera el momento oportuno para 

afligirnos y hacernos sufrir. Esto es precisamente lo contrario de la verdad que se debe 

grabar en el alma infantil. 

 Dios es amor; esta es la gran verdad que debe ser implantada y cultivada si se quiere 

que el niño crezca amando a Dios y confiando en él. Y para implantarla, se necesita la 

compañía de personas que creen y viven en esta fe y que la saben reflejar. 

 

* * *  

 

 Para el niño de tres a seis años todo es nuevo, y su mente es sensible y retentiva 

como la placa fotográfica. Su receptividad es admirable, pero se limita a impresiones 

recibidas por sus sentidos ⎯lo que ve, lo que oye, etc.⎯, mientras que las ideas, los 

conceptos abstractos, las razones y la lógica están enteramente fuera de su alcance y de su 

interés. 

 Todos saben que durante esta época las preguntas de las criaturas son interminables. 

Todo lo que ve despierta las preguntas, “¿qué es esto?”, “¿para qué es?”, “¿de dónde 

vinos?” 

 La imitación es el fundamento de los hábitos y de la formación del carácter. Todos 

los que tienen niños en casa han podido notar la imitación infantil. 

 

* * *  

 

 La etapa que estudiamos es también la de la fantasía. El caballete, o un palo de 

escoba se convierten en caballo, y son caballo para el niño 

 Una hilera de sillas es el tren, y tren es. 

 El niño se deja llevar tanto por su fantasía en esta época, que puede mentir 

escandalosamente con la mayor inocencia. 

 Cuenta Juan Ritchie: “Mi hijito hablaba muchas veces de su bote-automóvil, muy 

bonito y muy ligero, que tenía en la bahía. ¿Mentía? No lo tenía, pero no creo que mentía 

deliberadamente. Tal vez lo había soñado, pero era evidente que él creía tenerlo realmente. 

Esta es una facultad preciosa que debe ser cultivada. La infancia puebla el mundo del niño 

con hadas, y es natural para él creer en los ángeles, y en un Padre Dios a quienes no puede 

ver.” 

 Observa que quien escribe estas líneas es un sabio hombre, educador cristiano. 

Cómo quisiera que estas líneas sean leídas por ciertos educadores cristianos evangélicos 

que golpean a los niños diciéndoles que su mundo es mentira, es irreal. 

 Continúa Ritchie diciendo que las fuentes de que se alimenta la imaginación son 

dos: Los cuentos y la experiencia común. Este es el lugar que tienen el cuento y las 

historias en la vida del niñito. Es el material con que teje sus fantasías y luego forma sus 

ideales. 
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* * *  

 

 El niño es muy egoísta. Todo juguete quiere tenerlo para sí mismo. No importa lo 

que pasa, si él quiere algo insiste en ser atendido. Es preciso implantar en su alma las 

semillas del interés en otros. 

 El niño pequeño no pide pruebas; no necesita razones. Es suficiente que la mamá, el 

papá o el maestro lo haya dicho. 

 El cree en Dios así como cree en sus padres. Esta es una oportunidad valiosa para su 

formación, pero que requiere, para no despertar el escepticismo, que las respuestas a sus 

preguntas sean sinceras y que no se abuse nunca de su confianza. 

 Cueste lo que cueste, una vez que se ha prometido algo al niño, hay que cumplir. No 

se debe prometer nunca lo que no se espera dar. El niño entiende nuestras palabras en el 

sentido más literal, y espera que las promesas se cumplan al pie de la letra. No hay que 

decirle que se le va a llevar en taxi si en efecto se le va a llevar en el ómnibus. 

 

* * *  

 

 En el capítulo 3 de su obra, Ritchie trata de lo que llama “la edad estratégica”, la 

niñez de seis a nueve años de edad, y empieza con estas palabras introductorias: “Los 

grandes propagandistas como los nazis alemanes y los jesuitas dicen: ‘Denme al niño a los 

seis años, y he haré mío por toda la vida.’ ” 
 En este período de seis a nueve años se imprimen tendencias en el alma, 

implantando en ella los prejuicios, las suspicacias y los recelos, como también los 

principios y las aspiraciones. Los cuentos y las historias que se le cuentan, y las actividades 

a que los conducen en esta etapa, dejarán huella en él durante toda su vida. 

 El niño ya no vive sólo el hogar al lado de su mamá. Ha ido a la escuela, y esta 

experiencia le ha abierto un mundo nuevo. Está aprendiendo a leer, y luego, por este medio 

se le abre otro camino ancho al saber. 

 

* * *  

 

 En estas nuevas circunstancias de su vida se le presentan dos cambios, un interés 

más amplio que en la época anterior y una mayor capacidad mental. 

 Su interés se mantiene todavía limitado a las cosas concretas, pero se interesa en 

más detalles, es decir, su interés en el objeto va más lejos que antes. No se pregunta ya 

solamente, ¿cómo se llama? y ¿para qué sirve?, sino también ¿cómo se hace?, ¿de qué está 

hecho? E incluso: ¿Puedo hacerlo yo mismo? 

 Ya son de interés las lecciones de cosas. También se interesa en mayor variedad de 

cosas, como se puede apreciar por la colección de objetos que lleva en sus bolsillos. 

 Durante estos años el niño progresa rápidamente en la organización de su 

pensamiento. Distingue diferencias como no lo hacía antes. Comienza a razonar, aún no 

con ideas abstractas, pero sí relacionando las cosas y las impresiones impartidas por su 

experiencia y su imaginación. 

 

* * *  
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 Y así, Juan Ritchie continúa exponiendo el mundo contenido en las diferentes 

edades del ser humano. Su obra debe ser estudiada por todo padre de familia, maestro de la 

escuela, maestro de la Escuela Dominical, etc. Por eso, su obra ha sido incluida en la 

Biblioteca Inteligente MCH. 

 El interés de Ritchie es exponer las características del niño y del adolescente, las 

cuales deben ser tomadas en cuenta para conducirles a grandes logros mediante los 

programas de la Escuela Dominical y de la escuela en general, pero más por los padres de 

familia, a fin de que ellos puedan en adelante interactuar con los maestros de la escuela. 

 En realidad se trata de un manual escrito por Ritchie para los superintendentes y 

maestros de la Escuela Dominical, pero debería ser leído en primer lugar por los padres de 

familia. 

 

 

 EL CONTROL DE LA NATALIDAD 

 

 La falta de hijos para una pareja puede ser solucionada mediante la adopción de 

niños de familiares y extraños cuyos padres han muerto o no los pueden criar. En la Biblia 

encontramos algunos casos muy ilustrativos que nos enseñan que los hijos adoptivos tienen 

exactamente el mismo sitial que los hijos naturales. 

 En la presente separata académica hemos de concentrarnos en un tema propio de 

nuestro tiempo acerca del cual no tenemos ilustraciones en la Biblia, pero sí lineamientos 
teológicos y éticos que pueden señalar el derrotero a seguir. Nos referimos al controversial 

tema de la planificación familiar. 

 Al paso que vamos en la historia de la humanidad, dentro de unas cuantas décadas 

la vida en nuestro planeta se verá amenazada por ese monstruo en gestación que ha sido 

bautizado con el nombre de “explosión demográfica”. 

 

* * *  

 

 Tenemos que hacer algo al respecto. Pero, ¿qué hacer que no vaya en contra de la 

conciencia humana y de la ley de Dios? 

 Las opiniones abundan. Entre ellas, ¿cuál se ha abierto camino en el seno de la 

familia evangélica? 

 La obra más autoritaria respecto de este tema ha sido publicada en Miami por la 

Editorial Logoi Inc. Sus autores, o mejor, sus editores, porque el libro consta de una serie 

de documentos pertinentes que derivan de un simposio son Walter O. Spitzer y Carlyle L. 

Saylor. 

 El libro consta de cuatro secciones que son las siguientes: 

 

 

 Sección 1 

 

 Incluye información bíblica acerca de la población de la Tierra y acerca de la 

naturaleza del ser humano desde su concepción, como la relativa al feto y su relación con el 

alma. Por cierto, enseña que Dios crea y observa el desarrollo del embrión desde su 
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concepción. Un pasaje espectacular al respecto es el Salmo 139, acerca del cual he tratado 

con amplitud en mi obra, Hermenéutica: El arte de la paráfrasis libre.29 

 

 

 Sección 2 

 

 La segunda sección está dedicada a las consideraciones de la ética médica e incluye 

el tratamiento de temas como los siguientes: Indicaciones médicas en pro de la 

contracepción, en pro del aborto terapéutico y de la esterilización, tanto de la mujer como 

del varón. 

 Luego pasa a informar sobre el tema de los contraceptivos y su uso por personas 

solteras, etc. 

 

 

 Sección 3 

 

 En esta sección se trata de los diversos puntos de vista en la Iglesia Evangélica. Esta 

es una sección que debe ser estudiada con detenimiento por los pastores y por los 

consejeros matrimoniales. 

 Está de más decir que la facción de la Iglesia Católica es radical en su política sobre 

el control de la natalidad y rechaza todo medio aparte de los naturales, mientras que la 
facción protestante o evangélica sí acepta algunos métodos producidos por la ciencia, 

siempre y cuando se anticipen a la concepción. 

 Tras la concepción el debate continúa, no sólo entre estas dos facciones de la 

cristiandad, sino aun entre los evangélicos mismos, respecto de la práctica del aborto 

terapéutico. El tema es difícil, y no se ha llegado a una decisión final, salvo la de dejar que 

la gestación continúe con todos los riesgos del caso. 

 

 

 Sección 4 

 

 Esta sección está dedicada a la discusión teológica respecto del origen del alma y lo 

relativo al aborto y las conclusiones finales del simposio o consulta. 

 Para las parejas evangélicas que optan por el control de la natalidad antes de la 

concepción existe amplia información e instructivas publicadas por diversas instituciones 

evangélicas y no evangélicas. Son instituciones de carácter activista cuyo objetivo es 

garantizar la vida y la felicidad del matrimonio. 

 Los pastores son los primeros que deben estar informados respecto de esta literatura 

y deben compartirla con las personas que acuden a ellos para consejería pastoral. Pero ellos 

no deben actuar como repartidores de volantes, ya que deben respetar y hacer respetar su 

desempeño profesional. 

 
29Moisés Chávez, Hermenéutica: El arte de la paráfrasis libre, Editorial Caribe, Miami, 1979.  
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 Las pautas directrices tienen que ver con el disfrute del sexo sin conexión con la 

procreación, salvo que este sea el objetivo sine qua non, el tema de la salud y la 

responsabilidad familiar, nacional y mundial. 

 

 

 

 CONSEJERIA PREVENTIVA CRISTIANA 

 

 El pastor de la iglesia local, o sus más cercanos colaboradores, podrían tener casos 

que ministrar en que los miembros de sus iglesias provienen de hogares y de entornos 

donde predomina el alcoholismo, las drogas y la prostitución de mujeres y hombres. 

 En otros casos también tendrán ante sí, tanto de homosexualismo, tanto de gays 

como de mujeres lesbianas. Todos estos son casos a los cuales el pastor no puede dedicar 

todo su tiempo, pero tiene la responsabilidad de asesorar y trabajar con ellos, y en algunos 

casos se requerirá la intervención de médicos, psicólogos, psiquiatras y asistentes sociales. 

 Cada tipo de casos requerirá de un tratamiento extensivo porque se resisten a las 

generalidades. Lo único que podemos decir aquí es que la gracia de Dios incluye a todos y 

regenera a todos. 

 En este punto sí cabe decir, aunque fuera de contexto, “el amor cubre multitud de 

pecados”, porque nada tiene que ver con encubrimiento. ⎯Ver la interpretación exegética 

de esta cita  que hace el Apóstol Pedro del libro de Proverbios en la separata académica de 

Etica Pastoral, incluida en la Biblioteca Inteligente. 

 

* * * 

 

 Sin embargo, el Dr. Ari Immanuel Joensuu nos provee de una puerta adicional y 

abierta de par en par al campo de la Consejería Pastoral. Para empezar, quisiera hablarles 

de este querido hermano en la fe. El es de Finlandia, el país austral donde el año tiene un 

solo día, donde la noche dura seis meses y el día dura seis meses. Es un país de geografía 

difícil que exige gran disciplina a sus habitantes. No obstante, es un país muy desarrollado 

y se da el lujo de ministrar en el evangelio a muchos países nuestros de América Latina. 

 El es un misionero pentecostal en Bolivia que por un tiempo sirvió como Cónsul de 

Finlandia y hemos tenido el honor de que escogiera la California Biblical University of 

Peru (CBUP) como la institución académica donde concluir sus estudios doctorales con su 

tesis, Consejería Preventiva Cristiana.30 El es uno de los privilegiados de la Promoción 

2009, “John E. McKenna”. 

 

* * *  

 

 Como misionero, el Dr. Joensuu ha trabajado a nivel continental en el campo de la 

consejería preventiva de niños y adolescentes, para evitar que por diversas razones ellos 

puedan caer en las drogas con daños irreparables para sus cerebros y sus vidas. Ahora su 

 
30Ari Immanuel Joensuu, Consejería Preventiva Cristiana, tesis doctoral CBUP, Lima, 2009.  
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labor se ha ensanchado a nivel mundial; con decirte que él toma el desayuno en Hensinki 

(capital de Finlandia), almuerza en Washington (capital de Estados Unidos), y si le invitan 

chairo o fricasé de chancho es capaz de cenar en Cochabamba, Bolivia. 

 En el Perú, él tiene que ver con los centros Victoria para la recuperación de ex 

drogadictos. 

 

* * *  

 

 El Dr. Joensuu escribe: 

 

 Se puede asegurar que todos los padres quieren que sus hijos se sientan amados y 

seguros, que en casos de necesidad busquen su consejo, que logren reputación como 

personas íntegras, que sepan afrontar las presiones de sus compañeros, y sobre todo que 

no cedan a las tentaciones del consumo de drogas y alcohol, para que en un futuro cercano 

otros les admiren y respeten como padres. 

 El misionero escocés Juan Ritchie, un profesor por excelencia que tuvo mucha 

influencia en la educación peruana, tuvo mucha razón al enfatizar la importancia de la 

educación graduada, en esta capacitación que reúne varios niveles según las edades.  

Ritchie recomienda que los padres y educadores eclesiales deberían diferenciar las 

formas y el fondo con relación a la preparación de sus educandos, en vez de ofrecer una 

información única para todos, siendo esto un error muy común hasta nuestros días. 
Lamentablemente, los procesos de modernización social y de globalización cultural 

y económica han transformado la composición de la comunidad local así como sus 

relaciones internas. La ruptura de los vínculos tradicionales ha generado nuevas formas de 

exclusión cuyos resultados se muestran en altos índices de soledad y marginalidad. 

 

* * *  

 

Esas carencias de vínculos familiares facilitan la adicción al consumo de drogas, lo 

que se ha constituido en un problema que va en aumento entre los niños y los adolescentes. 

El impacto que tiene en la vida de los consumidores y de sus seres queridos cercanos es 

altamente negativo. 

 Existen factores que ya sea aumentan o disminuyen el riesgo de la adicción a las 

drogas. La falta de amor incondicional, protección y comunicación en las familias son 

algunas de las razones que favorecen el inicio del consumo indebido de las drogas. 

 Elevar la autoestima del hijo o la hija, enseñarle a tomar decisiones correctas, aún 

bajo presiones de su grupo, tener y mantener normas sólidas, así como recibir ayuda 

espiritual en su familia, son algunos ejemplos de los factores positivos más importantes 

que colaboran para reducir el riesgo de la iniciación en el consumo de drogas. 

 El objetivo de la presente investigación es enfocar el consejo preventivo cristiano 

en el contexto familiar del Siglo 21 en relación con los factores antes mencionados. La 

investigación se limita a la juventud en familias de la ciudad de Cochabamba, Bolivia. Se 

trata de descubrir maneras positivas para la prevención exitosa de jóvenes, para que no 

caigan en las garras de la drogadicción. Saber qué cosas evitar en el consejo familiar 

puede ayudar mucho para lograr una efectiva entre padres e hijos. La aplicación de los 
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factores positivos en la interacción familiar puede motivar a cada uno de sus miembros a 

colaborar en la adquisición de transparencia y flexibilidad en la comunicación. 

 Todo esto requiere de un compromiso serio de los padres de familia. Las 

instrucciones bíblicas muestran claramente que la responsabilidad de la educación y del 

consejo preventivo es de los padres. No es sabio delegar este privilegio a otras 

instituciones. 

 

* * * 

 

 La tesis del Dr. Ari Immanuel Joensuu es muy amplia y documentada. Su recurso al 

historial, a las estadísticas, a la encuesta, al estudio de contextos sociales y culturales, a las 

variables y referentes relativos a la niñez y la adolescencia; en pocas palabras, a todos los 

aportes técnicos de las ciencias sociales, particularmente de la Sociología, llevaron a los 

catedráticos de la California Biblical University of Peru a valorar la necesidad de dar a 

nuestros estudiantes, mayormente pastores y maestros de la Escuela Dominical una 

introducción funcional a la Sociología, a fin de situarse mejor en el enfoque de situaciones 

de extrema necesidad con nuestros niños y adolescentes. 

 Su tesis puede ser obtenida en la oficina de la CBUP. Así usted se enriquecerá con 

sus oportunos enfoques y observaciones. Igualmente, usted puede tener acceso a nuestra 

separata académica, Introducción a la Sociología que ha sido publicada en el volumen de 

Ciencias Auxiliares de la Pastoral y en la Biblioteca Inteligente MCH.31 Las iglesias 
evangélicas y adventistas, así como sus respectivos pastores, están llamados a atender estas 

necesidades y proveerse de materiales actuales y eficientes. 

 Uno de los materiales del Proyecto TUCAN que dirige Ari Joensuu tiene como 

título, Dile NO  a las drogas. En el logo, la “O” de “NO” es el mundo herido y curado tan 

sólo con curitas. Esta es una publicación para la “Prevención del Consumo Indebido de 

Drogas”, por un mundo feliz sin drogas. 

 

 

 

 LAS INTERCONEXIONES 

 EL OCULTIMO 

 

 Usted se sorprenderá al observar, como lo hace L. T. Dolphin, que el submundo de 

las drogas tiene túneles de interconexión con el ocultismo y la astrología, otros submundos 

que ofrecen a nuestros niños y jóvenes, lo que muchas veces nosotros, los padres de familia 

evangélicos no les sabemos ofrecer, justamente porque pensamos que todo es obvio y que 

está al alcance de las manos. 

 
31Moisés Chávez, Introducción a la Sociología, en Ciencias Auxiliares de la Pastoral, Editorial Juan 

Ritchie-Ediciones CBUP-CEBCAR, Lima, 2012.  
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 No, amigos, padres de familila; la Biblia enseña que las cosas de Dios son 

misteriosas, es decir, están allí, totalmente reveladas, pero el ser humano requiere que se le 

ayude a verlas y a valorarlas.32 

 Los peligros son tan ingentes, que en la actualidad el tablero Ouija ha logrado 

ingresar en Estados Unidos a los super markets, a las escuelas públicas y particulares, y en 

algunos casos también a los hogares evangélicos, siempre al alcance de los niños. Ellos sólo 

requieren cerrar las puertas de sus dormitorios para hablar, ya no por Internet, sino por 

medios espirituales como entidades que tienen especial interés en destruirlos a ellos y a la 

familia entera. Son particularmente importantes sobre estos temas los escritos del Dr. 

Gustavo Montero del Aguila, catedrático de la CBUP sobre el uso de la Ouija y la práctica 

del exorcismo en las iglesias evangélicas.33 Allí encontrará una amplia bibliografía sobre 

estos temas. 

 

 

 

 LA MAYORDOMIA EN EL HOGAR 

 

 Si obedecemos las enseñanzas del Señor, nuestros ingresos serán mejor empleados 

para nuestras necesidades personales, familiares, y para el ministerio de nuestras iglesias. 

Estas enseñanzas son radicales y revolucionarias, pero también son prácticas y efectivas. 

Pruébelas; sin duda le ayudarán. 
 

 

 Hay que ser buenos administradores 

 

 La base de las enseñanzas de Jesús acerca del dinero es su concepto fundamental: 

La administración o mayordomía. Pero la mayordomía no concierne sólo al dinero, sino a 

cada uno de los dones que Dios nos ha dado, y a nuestro tiempo e influencia. 

 El hombre no es dueño, sino administrador de los bienes de Dios. Dios sigue siendo 

el único e inalienable dueño de todo. 

 Las dos calificaciones requeridas del administrador es que sea “fiel” y “prudente” 

(Lucas 12:42). Fiel para cuidar de los recursos y rendir buenas cuentas, y prudente para 

multiplicar al máximo los bienes de su Señor. 

 Una de las expresiones esenciales y básicas de un buen administrador es el fiel 

cumplimiento en la entrega de la décima parte de lo que Dios le da (Malaquías 3:10). El 

lugar para entregar nuestras ofrendas es la casa de Dios; es el altar que santifica las 

ofrendas (Mateo 23:19). 

 

 
32L.T. Dolphin, ¿Qué de las drogas, el ocultismo y la astrología?,  Serie de Libros Condensados, 

Casa Bautista de Publicaciones, Segunda Edición, 1977.  

33Gustavo Montero del Aguila, Exorcismo en las iglesias evangélicas, tesis doctoral CBUP, Lima, 

julio del 2009. 
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 Hay que ser señores y no esclavos del dinero 

 

 En Mateo 19:16-26 tenemos la historia de un joven rico que era esclavo de su 

dinero. El estaba al servicio de su dinero, y no su dinero al servicio de él. 

 Cuando Jesús lo puso frente a la decisión radical de escoger entre Dios y su dinero 

prefirió confiar en sus riquezas; pero se fue triste. 

 

 

 Hay que probar los frutos de la generosidad 

 

 “Dad y se os dará”, dice Lucas 6:38. 

 Dios es el gran genio de la economía. Dios confía grandes cantidades de sus dones a 

quienes demuestran ser fieles en la administración de lo poco.  

 Puede ser que Dios no nos ha confiado mayores bienes materiales, porque no hemos 

dado evidencia de cuidar y multiplicar lo que hasta ahora nos ha entregado. Puede ser que 

hemos actuado egoístamente y no hemos querido compartir con otros lo recibido de la 

mano de Dios. 

 Nos hará bien recordar la promesa de Jesús: “Más bienaventurado es dar que 

recibir” (Hechos 20:35). 

 

 
 

 PAUTAS ADMINISTRATIVAS 

 LA FORMULA 10-10-60-20 

 

 Un enfoque didáctico elemental de la administración de los recursos puede resultar 

provechoso. La fórmula se descubre como 10-10-60-20 y se aplica en cuatro pasos 

generales: 

 

 

 1. Dar 

 

 Aquí se trata de aplicar en términos prácticos la generosidad cristiana entregando el 

diezmo: 10 por ciento a la iglesia. 

 

 

 2. Ahorrar 

 

 Tenga como meta ahorrar e invertir algo de lo que gana, de modo que los haberes de 

la familia no sean gastados completamente en las necesidades de cada mes. Es 

recomendable ahorrar el 10 por ciento.  

 Si quiere un buen ejemplo a seguir, lea Proverbios 30:24, 25: “Cuatro cosas son de 

las más pequeñas de la tierra, y las mismas son más sabias que los sabios: Las hormigas, 

pueblo no fuerte, pero en el verano preparan su comida (para el invierno).” 
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 3. Planificar sus gastos normales 

 

 Hay que controlar los gastos de pago de alquiler de la casa, de la luz, ropa y todo lo 

demás. 

 Haga sus cuentas hasta ajustar sus gastos dentro del 60 por ciento de sus ingresossi 

quiere que la fórmula funcione. 

 La pauta de 1 Timoteo 6:8 es válida en este sector: “Así que teniendo el sustento y 

con qué cubrirnos, estaremos contentos con esto.” 

 

 

 4. Atender el pago de sus deudas 

 

 Evite que el pago de sus deudas (aparte de la compra de una casa) requiera más del 

20 por ciento de sus ingresos. 

 Si el pago mensual de sus deudas para muebles pasa del 20 por ciento de sus 

ingresos mensuales, hable con sus acreedores, prométales pagar fielmente, pero pida que 

los abonos sean menores. Si no consigue atender esta situación como se espera, tendrá que 

vivir con menos del 60 por ciento de sus ingresos o sacrificar sus ahorros  para poder pagar 

sus deudas. 

 Este control le ayudará a determinar si puede contraer nuevas deudas o no. El 

consejo sabio es que en lo posible compre al contado y de no ser esto posible, postergar las 
compras o prescindir de ellas. 

 

 

 

 RESTAURANDO LOS VALORES 

 DE LA FAMILIA 

 

 ¿Cómo se puede restaurar los valores de la familia? 

 Restaurando el amor y haciendo que el mensaje de 1 Corintios 13 se encarne en 

nuestras vidas como cónyuges, como padres y como hijos. 

 También las reflexiones de Kahlil Gibrán en su obra, El Profeta, sobre el amor, la 

familia y los hijos son de ayuda para quienes cultivan la reflexión cristiana. Este autor 

cristiano de origen árabe libanés escribió su obra filosófico-poética que no podemos dejar 

de citar. El se refiere al amor en los siguientes términos:34 

 

Cuando el amor os llame, seguidlo, 

aunque su camino sea duro y difícil. 

Y cuando sus alas os envuelvan, entregaos, 

aunque la espada entre ellas escondida os hiera. 

 

 

 
34Kahlil Gibrán, El Profeta, P. L. Villanueva, Editor, Lima.  
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Y cuando os hable, creed en él, 

aunque su voz destroce nuestros sueños 

como el viento del norte devasta el jardín. 

 

Porque así como el amor os corona, 

así os crucifica. 

Así como os acrece, así os poda. 

 

Así como asciende a lo más alto 

y acaricia vuestras más tiernas ramas 

que se estremecen bajo el Sol, 

así descenderá hasta vuestras raíces 

y las sacudirá en un abrazo con la tierra. 

 

Como trigo en gavillas él os une a vosotros mismos: 

Os desgarra para desnudaros. 

Os cierne para libraros de vuestras coberturas. 

Os pulveriza hasta volveros blancos. 

Os amasa hasta que estéis flexibles y dóciles. 

Y os asigna luego a su fuego sagrado 

para que podáis convertiros en sagrado pan 
para la fiesta sagrada de Dios. 

 

Todo esto hará el amor en vosotros 

para que podáis conocer 

los secretos de vuestro corazón 

y convertiros, por ese conocimiento 

en un fragmento del corazón de la vida. 

 

Pero si en vuestro miedo 

buscáis solamente la paz y el placer del amor, 

entonces es mejor que cubráis vuestra desnudez 

y os alejéis de sus umbrales 

hacia un mundo sin primaveras donde reiréis, 

pero no con todas vuestras lágrimas. 

 

El amor no da nada más a sí mismo 

y no toma nada más que de sí mismo. 

El amor no posee ni es poseído. 

Porque el amor es suficiente para el amor. 

 

Cuando améis, no debéis decir: 

“Dios está en mi corazón”, 

sino más bien: 

“Yo estoy en el corazón de Dios.” 
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Y pensad que no podéis dirigir el curso del amor 

porque él, si os encuentra dignos, 

dirigirá vuestro curso. 

 

El amor no tiene otro deseo que el de realizarse. 

Pero si amáis y debe la necesidad tener deseos, 

que vuestros deseos sean éstos: 

Fundirse y ser como un arroyo 

que canta su melodía a la noche. 

Saber el dolor de la demasiada ternura. 

Ser herido por vuestro propio conocimiento del amor 

y sangrar voluntaria y alegremente. 

Despertar al amanecer con un alado corazón 

y dar gracias por otro día de amor. 

Descansar al medio día y meditar el éxtasis de amar. 

Volver al hogar al atardecer con gratitud 

Y dormir con una plegaria por el amado en el corazón 

y una canción de alabanza en los labios. 

 

* * * 

 
 Si hemos asimilado los misterios del amor, y somos dignos de él, entonces veamos 

lo que nos dice El Profeta sobre el matrimonio: 

 

Nacisteis juntos, y juntos para siempre. 

Estaréis juntos 

cuando las alas blancas de la muerte 

esparzan vuestros días. 

 

Sí; estaréis juntos 

aun en la memoria silenciosa de Dios. 

Pero dejad que haya espacios 

en vuestra cercanía. 

Y dejad que los vientos del cielo 

dancen entre vosotros. 

 

Amaos el uno al otro, 

pero no hagáis del amor una atadura. 

Que sea, más bien, un mar movible 

entre las orillas de vuestras almas. 

 

Llenaos el uno al otro vuestras copas, 

pero no bebáis de una sola copa. 

Daos el uno al otro de vuestro pan, 

pero no comáis del mismo trozo. 
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Cantad y bailad juntos, y estad alegres, 

pero que cada uno de vosotros sea independiente. 

 

Las cuerdas de un laúd están solas 

aunque tiemblen con la misma melodía. 

Dad vuestro corazón, 

pero para que lo tenga vuestro compañero. 

Porque sólo la mano de la vida 

puede contener los corazones. 

 

Y estad juntos, pero no demasiado juntos. 

Porque los pilares del templo están aparte. 

Y ni el roble crece bajo la sombra del ciprés, 

ni el ciprés bajo la del roble. 

 

* * * 

 

 Y si entiendes los secretos del matrimonio, entonces serás digno de aprender acerca 

de los hijos: 

 

Vuestros hijos no son vuestros hijos. 
Son los hijos y las hijas de la Vida, 

deseosa de sí misma. 

 

Vienen a través de vosotros, 

pero no vienen de vosotros. 

Y aunque están con vosotros, 

no os pertenecen. 

 

Podéis darles vuestro amor, 

pero no vuestros pensamientos. 

Porque ellos tienen sus propios pensamientos. 

 

Podéis albergar sus cuerpos, 

pero no sus almas. 

Porque sus almas habitan 

en la casa del mañana, 

que vosotros no podéis visitar 

ni siquiera en sueños. 

 

Podéis esforzaros en ser como ellos, 

pero no busquéis en hacerlos como vosotros. 

Porque la vida no retrocede 

ni se entretiene con el ayer. 
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Vosotros sois el arco 

desde el que vuestros hijos 

son impulsados hacia adelante 

como flechas vivientes.35 

 

El Arquero36 ve el blanco 

en la senda del infinito 

y os tensa con su poder 

para que su flecha vaya veloz y lejana. 

 

Dejad, alegremente, 

que el Arquero os tense. 

Porque así como él ama, 

la flecha vuela. 

Y así ama también 

el arco que es estable. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
35Observe la dependencia del poeta del texto del Salmo 127:4.  

36Se refiere a Dios, no a los padres. El gran error de muchos padres evangélicos en sus relaciones con 

sus hijos es que se atreven a usurpar el lugar de Dios.  
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LA PASTORAL DE LA FAMILIA 

Por Rolando Gutiérrez-Cortés 

 

 Nicaragüense, Profesor de Filosofía e Ingeniería en Comunicación Electrónica en el 

Instituto Politécnico Nacional de México, Pastor de la Iglesia Bautista “Monte Horeb”, 

Distrito Federal, Mexico. 

 

 Quizá, para muchos, el hablar de la pastoral de la familia sea plantear la función que 

los pastores deben tener con la familia y no se sientan aludidos como padres o como hijos, 

como hermanos o como miembros de una iglesia. Sin embargo, quisiéramos advertir que 

cuando hablamos de la pastoral de la familia hablamos de un cuidado de calidad pastoral 

que se ejerce con una acción informativa en el seno familiar, ya sea cuando la damos hacia 

ella, cuando la ejercemos dentro de ella o cuando la vivimos desde ella. La acción pastoral 

es de todos aquellos que entendemos que cuando Dios dijo “¿dónde está tu hermano?”, 
estaba dejando sentado que cada uno somos responsables de cuidarnos mutuamente, porque 

él está vigilando no sólo nuestras acciones sino también la actitud de nuestro corazón. 

 México ha conocido la cohesión de la tribu y la vinculación del matrimonio. En la 

cohesión de la tribu ha aprendido a defenderse de las influencias extrañas a sus intereses. 

En la vinculación del matrimonio ha cultivado, a través de siglos, la ternura del amor con 

que sustenta el desarrollo de la familia. Somos una nación que en la actualidad cuenta, sin 

embargo, con diversos tipos de comunidades que están afectando tanto la cohesión de la 

tribu como el vínculo del amor del matrimonio en el seno del hogar. 

 Las tribus y el matrimonio se han tenido que aglutinar en comunidades indígenas o 

en comunidades industriales, en comunidades educativas o en comunidades profesionales, 

en comunidades socio-económicas de diferentes tipos, pero irónicamente, las relaciones 

íntimas entre los esposos, los padres y los hijos, los hijos y los padres, así como de los 

hermanos, han sido grandemente dañadas. 

 A las crisis internas se han sumado aumentos poblacionales, presiones por causa de 

trabajo o irrupción de elementos extraños en cuanto a los valores a través de los medios de 

comunicación. Esto ha debilitado las relaciones íntimas de la familia y ha logrado 

descentrar espiritual y moralmente sus intereses fundamentales. La fidelidad está retada por 

relaciones extramatrimoniales; los votos de entrega, por la laxitud que se da al valor de la 

palabra comprometida; la indisolubilidad del matrimonio por la legalización del divorcio 

que alcanza todos los estratos espirituales, comenzando de los hogares pastorales abajo; ya 

no digamos las uniones libres que acaban de tajo con el hogar como núcleo fundamental. 

 Cualquiera de nosotros puede detectar, a través del alto porcentaje de hijos 

ilegítimos, madres solteras, madres solas cargando toda la responsabilidad de una familia, y 

de la abundancia de hogares con problemas, la gran necesidad de un plan de apoyo pastoral 
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que mire con prioridad este delicado ministerio, y esto requiere que la pastoral de la familia 

no sea descuidada en ninguna acción de la iglesia, ya sea que se hable de adoración, misión, 

evangelización o mayordomía, o que se enfoque sobre el trabajo de la juventud, la mujer o 

los profesionales; o se trate de un programa de visita a los presos, auxilio a los ancianos, o 

asistencia a los marginados, mucho menos que se soslaye cuando se planean clases para 

nuevos creyentes que encausamos en la educación de su carácter y servicio cristianos, sea 

en las regiones indígenas y rurales, o bien en situaciones urbanas o semi-urbanas. 

 

* * * 

 

 Cuando estamos proponiendo una pastoral de la familia a personas comprometidas 

con el trabajo de la iglesia, es porque creemos que hay que dirigir la administración para 

apoyarla en sus necesidades o la publicidad para enfocar sus intereses en ella, ya no 

digamos el consejo en donde se encauzan los valores que la sostienen o las actividades 

recreativas donde se alienta la salud de sus relaciones. 

 El plan de Dios es tan claro en la Biblia, que no necesitamos hacer ninguna 

apología. El ha instituido la familia como ha instituido la iglesia. No hay contradicción en 

ello, sino complementaridad. Hay perspectiva pastoral tanto en la familia como en la 

iglesia, y todos sabemos el ineludible rol que el padre ha tenido como dirigente y cuidador 

de su familia, como el que del mismo modo conocemos de parte del pastor cuando 

hablamos de la iglesia. No obstante, así como la Biblia determina el tipo de respeto que 
debe existir hacia la familia, dentro de la familia y desde la familia, habla también de las 

actitudes que se ha de tener hacia la iglesia, dentro de la iglesia y desde la iglesia en cuanto 

al cultivo de relaciones dominadas por la voluntad de Dios. Pero tanto en una como en otra, 

la complementaridad surge y hay una función que la familia cumple en la iglesia y la iglesia 

en la familia, así como una relación que ha de darse entre ambas. Esto se ha dicho desde el 

púlpito a través de sermones y enseñanzas bíblicas, pero también a través de actividades 

especiales cuando se trata de encauzar estas relaciones de acuerdo con las perspectivas 

bíblicas del amor. 

 

* * * 

 

 El problema nos parece claro: La familia está en crisis, pero también lo está el 

cuidado pastoral. Lo más grave, sin embargo, es que está en crisis la pastoral de la familia y 

en muchas ocasiones está en crisis la misma familia pastoral. ¿Cómo podemos hacer para 

que cada miembro de nuestra iglesia se torne consciente para ejercer el ministerio de la 

pastoral de la familia desde todos los ángulos, dándose cuenta de la íntima relación que 

tiene la familia y la iglesia, ya que cada miembro de la iglesia es miembro de una familia y 

tanto una como la otra son instituciones divinas por las que hemos de responder ante el 

Señor? 

 Pero más que restituir la cohesión de tribu y el amor de la pareja como vínculo 

natural del matrimonio hemos de fortalecer la responsabilidad con que Dios a la primera 

pareja y el cuidado fraternal que estableció desde el principio. Reconsiderar a la familia 

como institución divina y estimular el ministerio de la iglesia a la acción pastoral 
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compartida. Es un ministerio de unidad que testifica del propósito divino y favorece el 

conocimiento de su voluntad. 

 La experiencia que se tiene en cuanto a pastoral de la familia se puede detectar 

desde las simples opiniones de que “la familia no se está pastoreando entre sí”, “ni la 

familia está pastoreando desde la iglesia”, hasta llegar a opiniones críticas sobre los valores 

de algunos que pueden decir que “el placer y la economía están sustituyendo el amor y la 

armonía familiares, precediendo los cambios dentro de las relaciones familiares e incluso 

que este placer y economía se están tomando como valores prioritarios que estorban la 

pastoral de la familia desde la iglesia. Y es que el placer y la economía están minando los 

valores de tal manera que la pastoral de la familia hacia la iglesia, dentro de la iglesia y 

desde la iglesia, está siendo afectada de manera trágica. Si no, que lo digan las 

conversaciones en donde se expresan pensamientos y sentimientos en donde el placer y la 

economía dominan más que los temas de la Biblia, donde la reflexión teológica está ausente 

de la pastoral de la familia y el desarraigo y la ruptura de las relaciones afectivas que están 

minando los hogares, se está dando tanto en cada creyente en lo personal, en la familia, en 

la intimidad y en la iglesia, en su indiferencia por restaurar la vida familiar que se ha 

degenerado de tantas maneras, ya que no sólo en cuanto al amor de los padres y la 

convicencia de los hermanos. Si o no en que no se cultiva en ella la confianza ni se 

enriquece la personalidad de quienes la constituyen. CONTINUARA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

53 

 

 

 

BIBLIOGRAFIA 

 

 ⎯MISIONOLOGICAS, Boletín Semestral de la CBUP. 

 

⎯MUJERES EN RED,  

http://www.nodo50.org/mujeresred/afganistan-testimonio.html 

 

⎯Moisés Chávez, ¿Es el pastor un profesional?, Editorial Juan Ritchie-Ediciones 

CBUP-CEBCAR, Lima, Julio del 2012. 

⎯Moisés Chávez, Teología Práctica, Biblioteca Inteligente MCH. 

 

⎯Moisés Chávez, La Pastoral Latinoamericana, Incluye: Teología Pastoral, La 

Pastoral Evangélica, Etica Pastoral, Consejería Pastoral y Discipulado Cristiano. 
Editorial Juan Ritchie-Ediciones CBUP-CEBCAR, Lima, Julio del 2012. 
 

⎯Moisés Chávez, Ciencias Auxiliares de la Pastoral, Incluye: Introducción a la 

Sociología, La Psicología y la Pastoral, Filosofía y Psicología de la Religión, La Pastoral 

y la Sociología, Desarrollo del Alma: Elementos de Psicología, Editorial Juan Ritchie-

Ediciones CBUP-CEBCAR, Lima, Julio del 2012. 

⎯Moisés Chávez, Hermenéutica: El arte de la paráfrasis libre, Editorial Caribe, 

Miami, 1979. 

⎯Moisés Chávez, Ginecología Bíblica, Biblioteca Inteligente MCH. 

⎯Moisés Chávez, La mujer en la Biblia y en el pensamiento hebreo, Editorial 

Caribe, Miami, 1976. 

⎯Moisés Chávez, La mujer en la literatura hebrea, Publicación Nº 81 del Instituto 

Riva Agüero, Pontificia Universidad Católica del Perú, Lima, 1973, Conferencia Magistral 

en la Asociación Nacional de Escritores y Artistas (ANEA). 

⎯Moisés Chávez, Ginecología Bíblica, Biblioteca Inteligente MCH. 

⎯Moisés Chávez, Filosofía de la vida, Editoriales Unidas S. A., Lima, 1985. 

⎯Moisés Chávez, La Mujer y la Educación Teológica, Biblioteca Inteligente MCH. 

⎯Moisés Chávez, Etica sexual en el Nuevo Testamento, Tesis de Maestría en la 

Universidad de Boston, 1981. 



 

54 

 

⎯Ricardo Foulkes, “Etica sexual en Cantares”, Seminario Bíblico Latinoamericano, 

1974. 

 

 ⎯Carmen Espinoza Bravo, La temática del COMED (Congreso de Maestros de 

Escuela Dominical), Tesis Doctoral CBUP, Lima, 2009. 

 

⎯Betty Frieden, La mística de la femineidad, Sagitario, Barcelona, 1965. 

 

⎯Augusta Grosso, La mujer en escena: El eterno femenino en la mujer en la nueva 

sociedad. 

 

⎯Jacques Leclerq, La familia según el derecho natural, Editorial Herder, 

Barcelona, 1846. 

 

⎯Questin Quesnell, “Made Themselves Eunuchs for the Kingdom of Heaven 

(Matt. 19:12)”, CBQ 30, 1968, Págs. 335-358. 

 

⎯Paul Ricoeur, La sexualidad, Barcelona, 1974. 

 

⎯Krister Stendhal, Matthewhe Bible and the Role of Women: A Case Study in 

Hermeneutics, Fortress Press, Philadelphia, 1966. 

 

⎯Krister Stendhal, Peake’s Commentary on the Bible, Editado por Nelson. 

 

⎯Arthur L. Swift, Los valores religiosos en la familia. 

 

⎯Jean-Jacques von Allmen, El matrimonio según San Pablo, Junta de 

Publicaciones de las Iglesias Reformadas, Buenos Aires, 1970. 

 

⎯Ari Immanuel Joensuu, Consejería Preventiva Cristiana, tesis doctoral CBUP, 

Lima, 2009. 

⎯Ari Immanuel Joensuu, ¡Dile NO a las drogas! – Prevención del consumo 

indebido de drogas, Cuaderno de Trabajo del Proyecto TUCAN (Todos Unidos Contra el 

Alcohol y los Narcóticos). 

⎯Walter O. Spitzer y Carlyle L. Saylor, El control de la natalidad desde el punto 

de vista protestante, Libros LOGOI, Copyright 1971 Tyndale House Publishers, , Wheaton, 

Illinois. 

⎯Anne Ortlund, Secretos de una mujer hermosa, Editorial Vida, Miami, 1979. 



 

55 

 

⎯Jorge A. León, Psicología pastoral de la iglesia: Un análisis de las 

“enfermedades” que sufren las iglesias con la terapéutica adecuada para cada situación, 

Editorial Caribe, Miami, 1978. 

⎯J. Carl R. Rogers, Psicoterapia centrada en el cliente, Buenos Aires, Editorial 

Paidós, 1972. 

 

⎯Jaime Arizpe Valencia, Restauración del ministerio de la exhortación, Tesis 

Doctoral CBUP, Lima, 2009.  

⎯James E. Giles, De pastor a pastor – Etica Pastoral práctica, Casa Bautista de 

Publicaciones, El Paso, Texas, 1988.  

⎯James E. Giles, El ministerio del pastor consejero, Casa Bautista de 

Publicaciones, 1991.  

⎯James E. Giles, “Los problemas matrimoniales”, Diálogo Teológico, Publicación 

Semestral de Reflexión Cristiana Nº 16, 1980, Asociación Bautista de Instituciones 

Teológicas Hispanoamericanas, Casa Bautista de Publicaciones. 

⎯William J. Diehm, Cómo llevarse bien con personas difíciles: Un popurrí de 

gente difícil, Editorial Mundo Hispano, 1995. 

⎯Pedro Savage, “La educación teológica y la Iglesia Protestante de los 80 en 

América Latina”, Exposición en la Consulta de Teología organizada por ASIT en el 

Seminario Teológico Bautista de Cochabamba. 

⎯Esther Lewis, Nosotras también edificamos, Casa Nazarena de Publicaciones, 

Kansas City, Missouri. 

⎯J. De, El sexo: Extraño tabú, Editorial Dyks, Buenos Aires, 1958. 

⎯Ezequiel Ander Egg y Norma Zomboni, “La mujer quiere historia”, Opresión y 

marginalidad de la mujer en el orden social machista. 

⎯Tatiana Escárraga, “Testigos del terror talibán”, “El País”, 20 de octubre del 

2000. 

⎯Homero Calongos, Teología Pastoral Contextualizada, Tesis de Grado CBUP, 

Lima, 2010. 

⎯Erich Fromm, El arte de amar 



 

56 

 

⎯Erich From, “Sexo y Carácter”, en La Familia. 

⎯Eugenia Price, De mujer a mujer: Secretos íntimos para ti, Editorial Logoi, 

Miami, 1972. 

⎯Herbert Armstrong, Why Marriage? It’s Not Obsolete! Worldwide Church of 

God, Copyright 1987, USA. 

⎯Larry y Nordis Christenson, La pareja cristiana, Editorial Betania, Caparra 

Terrace, Puerto Rico, 1982. 

⎯Salvador Iserte, El noviazgo de éxito, Libros CLIE, Tarrassa,  

⎯Betty M. de Poor, Dios, tú y tu familia, Casa Bautista de Publicaciones, El Paso, 

Texas, 1977. 

⎯Daniel Schipani, “El pueblo de Dios-comunidad sanadora”, ponencia en la 

Fraternidad Teológica Latinoamericana (FTL),  Sao Paulo, Brasil en marzo de 1977.  

⎯Pedro Alamo Carrasco, La iglesia como comunidad terapéutica: Una 

aproximación, Editorial CLIE, Barcelona, 2004.  

⎯Rolando Gutiérrez Cortés, “La Pastoral de la Familia”, Boletín Teológico, 

Fraternidad Teológica Latinoamericana, Nº 3, Julio-Septiembre, 1981. Este artículo ha sido 

incluido en la presente separata académica. 

⎯Rolando Gutiérrez Cortés, Cuando la familia enfrenta problemas, Serie de la 

Familia, Editorial Mundo Hispano, El Paso, Texas, 1984. 

⎯William W. Orr, Cómo hacer feliz al marido, Libros CLIE, Terrassa, Barcelona, 

1982. 

⎯César Chico Casio, “La Isháh Agradecida”, historia corta incluida en PROPALA: 

Profesionalización del Pastorado Latinoamericano, Tesis Doctoral CBUP, Lima, 2009. 

⎯Juan Terrazos, El Nuevo Hombre – El nuevo hombre que la Iglesia ha de 

presentar como su contribución a la sociedad, al mundo y a la historia, Prólogo por Moisés 

Chávez, Editorial Juan Ritchie-Ediciones CBUP-CEBCAR, Lima 2010.  

⎯Adolph Sapir, The Lord’s Prayer, reimpreso por Keren Ahvah Meshihit, 

Jerusalem, 2001. 

⎯Charles L. Allen, La siquiatría de Dios, Editorial Betania, Puerto Rico, 1975. 

  



 

57 

 

⎯Jenny Garay de Terrazos, Restauración del Agape: La fiesta del amor, CBUP, 

Lima, 2010. 

⎯Teodoro Rojas Arévalo, Restauración de la familia, Tesis CBUP, Lima, 2009.  

John W. Drakeford, Hechos el uno para el otro, Editorial Mundo Hispano, El Paso, 

Texas, 1977. 

⎯J. Graf, Juventud, matrimonio, familia, Ediciones Bíblicas – 1166 Perroy, Suiza, 

1986. 

⎯Juan Savage, Relaciones sexuales y matrimonio, Librería “El Inca”, Lima. 

⎯El Doctor Orgasmo comenta que aún no está seguro si se refiere a “sexo” o a 

“culo”, porque ambas palabras constan de cuatro letras.  

⎯Tim y Beverly LaHaye, El acto matrimonial: La belleza del amor sexual, Libros 

CLIE, Terrassa, Barcelona, 1976. 

⎯Beverly LaHaye, La mujer sujeta al Espíritu, Editorial Betania, Caparra Terrace, 

Puerto Rico, 1978. 

⎯Gary Smalley con Steve Scott,  El gozo del amor comprometido: Amando y 

comprendiendo a tu esposa, Tomo I, Editorial Betania, Miami, 1986. 

⎯Charles R. Swindoll, Dile que sí al amor: Cómo reactivar y preservar la llama 

original del amor en tu matrimonio, Editorial Betania, Caparra Terrace, Puerto Rico, 1985. 

⎯Elizabeth Elliot, Dejadme ser mujer, Libros CLIE, Terrassa, 1980. 

⎯C. René Padilla, La pareja humana en perspectiva bíblica, Boletín Teológico, 

Fraternidad Teológica Latinoamericana, Nº 3, Julio-Septiembre, 1981. 

⎯Jorge E. Maldonado, La familia en América Latina,  Boletín Teológico, 

Fraternidad Teológica Latinoamericana, Nº 3, Julio-Septiembre, 1981. 

⎯Pierre Weil, Relaciones humanas en el trabajo y en la familia, Editorial 

Kapeluzs, Buenos Aires, 1965.  

⎯Juan Ritchie, El desarrollo del alma: Elementos de psicología en relación con la 

educación religiosa, Librería “El Inca”, 1942. Reeditado por Editorial Juan Ritchie – 

Ediciones CBUP-CEBCAR, Lima 2007. Incluido en la Biblioteca Inteligente MCH. 



 

58 

 

⎯L.T. Dolphin, ¿Qué de las drogas, el ocultismo y la astrología?,  Serie de Libros 

Condensados, Casa Bautista de Publicaciones, Segunda Edición, 1977.  

⎯Gustavo Montero del Aguila, Exorcismo en las iglesias evangélicas, tesis 

doctoral CBUP, Lima, julio del 2009. 

 

⎯Kahlil Gibrán, El Profeta, P. L. Villanueva, Editor, Lima. 
 

⎯Ruth Graham, “Detrás de todo gran hombre. . .”  Reportaje a la esposa del Dr. 

Billy Graham, Apuntes Pastorales, Vol. X, Nº 3. 

 

⎯Jaime Arizpe, Iglesia y Ecología: Hacia una conciencia ecológica, Tesis de 

grado CBUP, Lima, Julio del 2005. 

⎯Jaime Arizpe, Restauración del ministerio de la exhortación, Tesis de grado 

CBUP, Lima, 200. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

59 

 

 


 


 
LA BIBLIA DECODIFICADA DEL DR. MOISES CHAVEZ 

 



 

60 

 

 
 

 

 



 

61 

 

 
 

VISTA PARCIAL DE LA BIBLIOTECA INTELIGENTE 

Y DEL MUSEO DE LA BIBLIA DEL CEBCAR 

Al pie, empastados en color azul, están los originales de la Biblia RVA 

y de la Biblia Decodificada 

 

 
 
 



 

62 

 

 

 

 

 

   
 

www.bibliotecainteligente.com 

 
 

MISIONOLOGICAS:  

 
Dra. Silvia Olano, cebcarcbup@gmail.com - Teléfonos: (511) 424-1916; Cel. (51) 

948-186651     

 

 
 

http://www.bibliotecainteligente.com/
mailto:cebcarcbup@gmail.com

